1.KLASSI AINEKAVA

Loodusopetus 1 tund néidalas, 35 tundi dppeaastas
Oppesisu- ja tegevus Opitulemused
Inimese meeled ja avastamine
e Inimese meeled ja avastamine. 1) eristab elus- ja eluta looduse

e FElus ja eluta.

e Asjad ja materjalid ning nende omadused.

e Tahked ained ja vedelikud.

Moisted: omadus, meeled, elus, eluta, elusolend,
looduslik, tehislik, tahke, vedel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) meelte kasutamine mingulises ja uurimuslikus

tegevuses;

2)

objekte  ja  ndhtusi  ning
looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale), kirjeldab ja riihmitab
neid eri tunnuste alusel, tuginedes
tehtud vaatlustele ja katsetele;
teeb oletusi tuttavate materjalide
omaduste ning kehade kiitumise
kohta;

mitmekesisus.
Moisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus,
taim, loom, seen, kodukoht, veekogu, maastik.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) aastaaegade kaardistamine (plakati, moistekaardi
jms koostamine);

2) Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks,
maastikuvaatlused;

3) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne
jélgimine;

4) tutvumine aastaajaliste muutustega
veebimaterjalide pdhjal;

5) fenoloogilised vaatlused (kevadmairkide
otsimine);

6) temperatuuri modtmine erinevates kohtades

kasutades ka digitaalseid temperatuuriandureid.

2)

3)

4)

S)

2) elus- ja eluta objektide rithmitamine; 3) teeb oletuste  kontrollimiseks

3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine; Opetaja juhendamisel katseid ning

4) oppekiik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega katsete pohjal lihtsaid jareldusi;
tutvumiseks; 4) seostab saadud teadmisi

5) loodus- ja tehisobjektide ning materjalide igapdevaelus ettetulevate
rithmitamine. olukordadega.

Aastaajad

e Aastaaegade vaheldumine looduses seoses | 1) mdrkab ja  jdlgib  looduses
soojuse ja valguse muutustega. toimuvaid aastaajalisi muutusi

e Taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel. ning toob niiteid nende tdhtsuse

e Kodukoha elurikkus ja maastikuline kohta inimese elus;

sOnastab lihtsa uurimiskiisimuse
ja teeb oletuste kontrollimiseks
Opetaja juhendamisel katseid ning
katsete pohjal jareldusi;

leiab Opetaja suunamisel
erinevatest allikatest infot;
seostab saadud teadmisi
igapdevaelus ettetulevate
olukordadega;

liigub  looduses  turvaliselt,
kahjustama loodust, teisi ja
iseennast.

2.KLASSI AINEKAVA

Loodusépetus

1 tund nddalas, 35 tundi Oppeaastas

Oppesisu- ja tegevus

| Opitulemused

Organismid ja elupaigad




e Maismaataimed ja —loomad, vélisehitus ja [ 1) kirjeldab taimede, loomade ja seente
mitmekesisus vilisehitust, toitumist, kasvamist ja
e Veetaimede ja —loomade erinevus maismaa | litkkumisvoimet ning seostab neid
organismidest elukeskkonnaga
e Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja | 2) koostab uurimusliku iilevaate monest
kasvamine. taime-, seene- vOi loomaliigist ja esitleb
e Koduloomad ja nende eest hoolitsemine selle
e Loodust sdédstev kditumine 3)leiab erinevatest allikatest
Mdisted: seen (seene osad) puu, pOdsas, | loodusteaduslikku infot, hindab Opetaja
rohttaim, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, | suunamisel selle usaldusvéarsust
jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, | 4) saab aru, teadlased esitavad kiisimusi
soomused, toitumine, kasvamine, uimed, | ning teevad neile vastamiseks vaatlusi
ujulestad, 10pused, metsloom, koduloom, | ja katseid
lemmikloom, paljunemine, hingamine 5) teab, et katsete kordamine suurendab
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: tulemuse usaldusvéairsust, leiab katsete
1) loodusvaatlused: taimede vélischitus, loomade | mdjuteguri
vélisehitus 6) toob niteid elusorganismide téhtsuse
2) ithe taime vOi looma uurimine, ilevaate | kohta looduses
koostamine 7) mdistab, et inimene on osa loodusest
3) uurimus: taime kasvu soltuvus soojusest ja [ja soltub sellest; toob néiteid, kuidas
valgusest inimene loodust oma tegevusega
4) uurimus: taimede kasvamine ja arenemine mojutab
5) katse vedeliku liikumise kohta taimes 8) liigub looduses  turvaliselt,
6) uurimus pakendite lagunemise kohta kahjustamat loodust, teisi ja iseennast
7) oppekaik: organismid erinevates
elukeskkondades
Inimene
e Inimese vilisehitus 1) kirjeldab  inimese  vélisehitust,
e Inimese toiduvajadused, tervislik toitumine toitumist ja kasvamist
e Hiigieen kui tervist hoidev tegevus 2) kaalub kehi ja moddab pikkust,
e Inimese elukeskkond. Inimene looduse osana valides sobivad mdotmisvahendid
e Vastutustundlik eluviis, jddtmete sorteerimine, [ 3) saab aru, teadlased esitavad
jadtmete vahendamine kiisimusi  ning teevad neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid
Moisted: keha, kehaosad, toit, toiduained, tervis, [ 4) teab, et  katsete  kordamine
tervislik toitumine, jddtmeded haigus, asulad: linn, suurendab tulemuse
alev, kiila usaldusvaarsust, leiab  katsete
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: mojuteguri
1) enesevaatlus, modtmine 5) arvestab elusolendite (sh
2) inimese keha mudeli loomine kaasinimeste) vajadusi
3) pdevameniili koostamine ja selle tervislikkuse | 6) mdistab, et inimene on osa
hindamine loodusest ja soltub sellest; toob
4) kokandus  projektid (tervislikud  niksid, nditeid, kuidas inimene sOltub
vitamiinthommikud, jne) loodusest ning muudab oma
5) rollimingud (hiigieenireeglid, ...) tegevusega loodust
6) uurimus: jadtmete sorteerimine kodus 7) vordleb inimeste elu maal ja linnas.
7) Oppekaik: asula kui inimese elukeskkond 8) tarbib vastutustundlikult, vildib

enda ja teiste tervise kahjustamist

IIm




e Ilmavaatlused

e [Imastikundhtused

Moisted: pilvisus, tuul, Shutemperatuur, sademed:
vihm, lumi

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) ilma vaatlemine

2) Ohutemperatuuri mootmine

3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine
4) tuulelipu meisterdamine ja tuule suuna
méiédramine

1) teeb ilmavaatlusi, vormistab
andmeid ning teeb nende pdhjal
jéreldusi

iseloomustab ilma ning valib ilmale
vastava vilisriietuse.

markab ja jilgib looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi ning toob
néiteid nende tdhtsuse kohta

2)

3)

3.KLASSI AINEKAVA

Loodusopetus

2 tundi nidalas, 70 tundi oppeaastas

Oppesisu ja —tegevus

| Opitulemused

Organismide riithmad ja kooselu

e Taimede mitmekesisus.

e [ oomade mitmekesisus.

e Seente mitmekesisus.

e Elusorganismide rithmitamine, toiduahel.

e Elusolendite kooselu. Jatkusuutlik eluviis,

loodushoid.
Moisted: Oistaim, vili, seeme, okaspuu, kébi,
sonajalg, sammal, samblik, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, = roomajad, linnud, imetajad,
selgrootud, ussid, putukad, amblikud,
seeneniidistik, kiibarseen, eosed, hallitus, pérm,
samblik, kiibarseened, eosed, hallitus, pérm,
kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel, loodushoid, jddtmed,
jatkusuutlikkus.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) Lihtsa  kollektsiooni ~ vdi  herbaariumi
koostamine monest organismirithmast
2) Looma vilisehituse ja eluviisi uurimine
3) Seente vaatlemine voOi hallitus/parmseente
kasvamise uurimine
Organismide kooselu uurimine vélitingimustes
(erinevates elupaikades)
Loodusretked ja matkad (looduskeskkonna
mitmekesisus ja selle hoidmine)
Keskkonnateadlikkuse kampaaniad

4)
S)

6)

1) Teab kodukoha tuntumaid loomi,
taimi ja seeni

2) Eristab  {hte  liiki  kuuluvaid
organisme

3) eristab selgroogseid (kala,
kahepaikne, roomaja, lind ja

imetaja) ning selgrootuid (putukad
ja dmblikud) organisme

kirjeldab opitud loomade eluviise ja
elupaiku

eristab Oistaime, okaspuud, sdnajalg
ja sammaltaime

4)

5)

6) oskab viltida loomade ning miirgiste
taimede ja seentega seotud ohtusid

7) arvestab taimede ja loomade
vajadusi  ning  suhtub  neisse
vastutustundlikult

8) toob niiteid organismide seoste
kohta looduses ning koostab
lihtsamaid toiduahelaid

9) leiab Opetaja suunamisel infot
loodusteaduste ~ kohta,  kasutab
andmekogumiseks  meedia- ja
tehnoloogiavahendeid

10)saab aru, et teadlased esitavad
kiisimusi  ning teevad neile

vastamiseks vaatlusi ja katseid

11) teab, et katsete kordamine suurendab
tulemuste  usaldusvéairsust, leiab
katses mojuteguri

12) miarkab kodukoha elurikkust ja
maastiku mitmekesisust ~ ning
selgitab nende olulisust




13) arvestab elusolendite (sh
kaasinimeste) vajadusi
14)teeb  ettepanekuid  ldhilimbruse
keskkonnahoiuks  ning  osaleb
sellesuunalistes tegevustes
Liikumine ja joud
Liikumine looduses. 1) liigub looduses turvaliselt,
Joud liitkumise pdhjusena. kahjustamata loodust, teisi ja
Liiklusohutus. iseennast
Moisted: liikumine, kiirus, joud. 2) uurib erinevate kehade litkumist ja
Praktilised t66d ja IKT rakendamine pidurdusteekonda; teeb oletusi katse
1) Kehade kauguse ja kiiruse hindamine tulemuse kohta; méiédrab katses
2) Liikuva keha pidurdusteekonna uurimine mojuteguri, teeb katse pohjal lihtsaid
erinevates tingimustes jéreldusi
3) Joudude moju uurimine objekti kditumisele | 3) leiab Opetaja  suunamisel infot
viskamisel, kukkumisel, pdrgatamisel ja erinevatest allikatest
veeremisel 4) kiitub liikluses ohutult, mérkab
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ohuolukordi.
1) kehade kauguse ja kiiruse hindamine
2) liikkuva keha pidurdusteekonna uurimine
erinevates tingimustes
3) joudude modju uurimine objekti kditumisele
viskamisel, kukkumisel, pdrgatamisel ja
veeremisel
Elekter
e Vooluring 1) teeb katsega kindlaks elektrit

e Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid juhtivad ja mittejuhtivad materjalid
e Elektri kasutamine ja sddstmine 2) koostab lihtsama vooluringi
e Ohutusnduded 3) vildib elektrivooluga seotud
e Moisted: vooluallikas, liiliti, elektrijuht, metall, ohtlikke olukordi, kasutades dpitud
plast teadmisi
Praktilised t66d ja IKT 4) pakub vilja viise elektri
1) Lihtsa vooluringi koostamine kokkuhoiuks kodus ja koolis
2) Materjalide elektrijuhtivuse kindlaks tegemine
3) lihtsal vooluringil pohineva eseme
meisterdamine voi tuunimine
4) plakati, mdistekaardi vms koostamine elektri
kodusest kasutamisest ja sddstmisest
Kaart
e Eesti kaart. 1) saab aru lihtsast kaardist; leiab
e [Imakaared ning nende méddramine kaardil ja kooliiimbruse  kaardilt  tuttavaid
looduses. objekte;
e Tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, [2) leiab Opetaja suunamisel infot
lahed, jarved, joed, linnad ja kodukoht Eesti kaardirakenduste  kohta, kasutab

kaardil
o Magnetndhtused. Kompass

andmekogumiseks, dppimiseks ning




Moisted: kompass, ilmakaared, magnet, plaan,
pealtvaade, leppemirk, leppevirv, kaart, kaardi

koostooks meedia-
tehnoloogiavahendeid

ja

legend, pohi- ja vaheilmakaared, kdorgustik, |3) maidrab suundi kompassiga
madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad. 4) leiab Eesti kaardil oma kodukoha,
Praktilised t66d ja IKT rakendamine suuremad  korgustikud,  saared,
1) Magnetite vaheliste tombe- ja toukejoudude poolsaared, lahed, joed, jirved ja
uurimine, erinevate materjalide magneetuvuse linnad
uurimine 5) maérkab kodukoha elurikkust ja
2) Lihtsa kompassi meisterdamine maastiku mitmekesisust ~ ning
3) Lihtsa plaani koostamine selgitab nende olulisust
4) Plaani jérgi litkkumine kooli timbruses. 6) liigub looduses turvaliselt,
5) Ilmakaarte médramine kaardil. kahjustamata loodust, teisi ja
6) asula (kodukoha) maketi loomine, maketile iseennast.
plaani koostamine
7) orienteerumisméngu koostamine
8) Oppekiigud: oma maakonnaga tutvumiseks.

4.KLASSI AINEKAVA

Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti

Loodusopetus 2 tundi nddalas, 70 tundi 6ppeaastas
Oppesisu | QOodatavad opitulemused
Maailmaruum
e Piike ja tdhed. Pdikesesiisteem. Tdhistaevas. | 1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja
Tahtkujud. Suur Vanker ja Pohjanael. loodusainete dppimise vastu,
Galaktikad. Linnutee. 2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja
e Astronoomia. tehisobjekte ning selgitab
Moisted: maailmaruum, Pdike, Maa, Kuu, loodusndhtusi,  kasutades  Opitud
tiirlemine, poorlemine, OOpdev, aasta, téht, loodusteaduslikke moisteid,
planeet, siimboleid ning ihikuid; saab aru
satelliit, Paikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, lihtsamast loodusteadustekstist;
Pohjanael, galaktika, astronoomia kasutab v0i koostab mudelit, et
Praktilised t66d ja IKT rakendamine ndidata protsesside ja siisteemide
1) mudeli valmistamine, et kujutada Pdikese ja moistmist;
planeetide suurust ja nendevahelist kaugust 3) koostab loodusteaduslikke mudeleid,
2) 00 ja pdeva vaheldumise mudeldamine selgitab mudelite toel objekte ja
3) Maa tiirlemise mudeldamine ndhtusi: mandrite ja ookeanide
4) Téahistaeva vaatlused. Pohjanaela leidmine paiknemist, piikesesiisteemi ehitust
tahistaevas ning planeetide litkumist, 66 ja pideva
ning  aastaaegade  vaheldumist,
veeringet;
4) mirkab tdhistaeva ilu;
5) teab, et astronoomid uurivad
kosmilisi kehi.
Planeet Maa
o Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine [ 1) tunneb  huvi Maal toimuvate
kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja loodusprotsesside, nende pohjuste ja
ookeanid. tagajdrgede vastu;
e Suuremad riigid Euroopa kaardil. | 2) iseloomustab maailma poliitilise

kaardi jirgi riigi geograafilist asendit;




asend Euroopas. 3) ) leiab kaardilt mandrid ja ookeanid,
e Looduskatastroofid: vulkaanipursked, Euroopa suuremad riigid, Eesti

maavérinad, orkaanid, tileujutused. maakonnakeskused, suuremad linnad,
Moisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide joed, jarved, sood, looduskaitsealad,
kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pdhja- ja lahed, véinad, poolsaared ja saared
1dunapoolkera, pohja- ja 1dunapoolus, manner, ning kirjeldab nende asendit;
ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir, 4) leiab infot objektide ja néhtuste
naaberriik, vulkaan, laava, 100r, maavérin, kohta, hindab info usaldusvéaarsust
orkaanid, iileujutused. Opetaja abiga, koostab ja esitab
Praktilised t66d ja IKT rakendamine valitud teemal tilevaateid
1) Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine (maailmaruum, looduskatastroofid,
2) Opitud objektide kandmine kontuurkaardile kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune
3) Erinevate allikate kasutamine, et leida infot ja liikk/objekt,  erinevad  piirkonnad

koostada iilevaade looduskatastroofide kohta. maailmas jms.);

5) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv,
miirgised gaasid, laavavoolud) ja
sellega kaasnevaid ohtusid loodusele,
sh inimesele.

Elu mitmekesisus Maal
e Organismide  mitmekesisus:  ithe-  ja| 1) véirtustab bioloogilist mitmekesisust,
hulkraksed organismid. Organismide mérkab looduse ilu ja looduses
eluavaldused: toitumine, hingamine, toimuvat;
paljunemine, kasvamine,arenemine, | 2) teab, et maal on eluks erinevad
reageerimine keskkonnatingimustele. keskkonnatingimused;
e Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu | 3) kasutab uurimiseks ja andmete
areng Maal. kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
Moisted: rakk, iiherakne organism, bakter, mikroskoop, digitaalsed andurid,
hulk-rakne organism, toitumine, hingamine, luup, mdodulint); kasutab katseid
paljunemine, kasvamine, arenemine, tehes turvalisi to0ovotteid;
keskkonnatingimused, kdrb, vihmamets, miestik, | 4) teab, et kdik organismid koosnevad
polaaralad. rakkudest;
kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused 5) selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;
Praktilised t66d: 6) nimetab bakterite eluavaldusi ning
1) Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine nende tdhtsust looduses ja inimese
2) Raku mudeli ehitamine v0i uurimine elus;
multimeedia materjalide toel 7) vordleb taimede, loomade, seente ja
3) Seemnete idandamine erinevates bakterite eluavaldusi;
keskkonnatingimustes ja selle protsessi [ 8) toob nditeid taimede ja loomade
jélgimine ja kirjeldamine kohastumise kohta korbes, tundras,
4) Taimede ja loomade kohanemise uurimine vihmametsas, miestikes ning
muutuvates keskkonnatingimustes jad-voondis
5) Organismide eluavalduste uurimine looduses | 9) tunneb ja mérkab elusolendite
eluavaldusi ning oskab arvestada
nendega.
Inimene
° Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. | 1) vdartustab inimest, tema vajadusi ning
Elundkondade  {iilesanded.  Organismi tervislikke eluviise;
terviklikkus. 2) nimetab inimese elundkondade
° Tervislikud eluviisid tahtsamaid elundeid, kirjeldab nende

° Inimese pdlvnemine. Inimese vOrdlemine

ilesandeid ja talituse uldisi




selgroogsete loomadega.
° Taimed, loomad, seened
mikroorganismid inimese kasutuses.
Moisted

uurimine;

toitumise pohimotetest.

Elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik,
siida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks, magu,

1) elundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse

2) katsed ja laboritodd inimeste elundite talitluse

pOhimdtteid vastastikuseid

ja seoseid;

3) mdistab, et inimene ja tema eellased
kuuluvad loomariiki ja on looduse
0sa;

4) seostab inimese ja teiste organismide

ning

soolestik, peensool, jadmesool, pérak, elundeid nende funktsioonidega
meeleelundid, narvid, peaaju, seljaaju, munandid, | 5)  vordleb  inimest  selgroogsete
munasarjad, emakas, viljastumine, niirmed, loomadega;

neerud 6) oskab nimetada inimese elundkondi ja
Praktilised t66d kirjeldada nende t66 tsiikleid ja

tdhtsust inimesele;
8) toob niiteid taimede, loomade, seente
ja Dbakterite tihtsuse kohta inimese

uurimiseks; elus;

3) iilevaata koostamine inimese seosest iihe [ 9) moistab tervisliku toitumise tdhtsust
taime-, looma-, ja  seeneliigi  vOi inimesele ja oskab koostada tervisliku
bakteririihmaga; pdevameniilid.

4) meniliii analiiiisimine, l&htudes tervisliku

5.KLASSI AINEKAVA

Loodusopetus

2 tundi nidalas, 70 tundi oppeaastas

Oppesisu ja —tegevus

| Opitulemused

Jogi ja jirv. Vesi kui elukeskkond

e Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui
uurimisobjekt. Taimede ja loomade
kohastumine eluks vees.

Eesti joed. Jogi ja selle osad. Vee
voolamine joes. Veetaseme kdikumine
joes. Jogi elukeskkonnana.

Eesti jarved, nende paiknemine.
Jarvevee omadused. Toitainete sisaldus
jarvede vees. Elutingimused jérves.

e Jogede ja jarvede elustik. Toiduahelate ja
toiduvorgustike moodustumine tootjatest,
tarbijatest ning lagundajatest. Jogede ja
jérvede tahtsus, kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus.

PShimdisted: jogi, joesdng, suue, ldhe,
peajogi, lisajogi, joestik, joe langus,
voolukiirus, kdrestik, juga, suurvesi,
madalvesi, jarv, umbjérv, ldbivoolujirv,
rannajarv, tootjad, tarbijad, lagundajad,
toiduahel, toiduvdrgustik, holjum,
rohevetikas, vesikirp, veeditsemine,
kaldataim, veetaimed, lepiskala, roovkala.

1) Vaiirtustab siseveekogude maastikulist
mitmekesisust;;

2) oskab korraldada loodusteaduslikku
uurimust veekogu kohta javiértustab
uurimuslikku tegevust:

3) nimetab ning néitab kaardil Eesti
suuremaid jogesid ja jarvi;

4) iseloomustab ja vordleb kaardi ning
piltide jérgi etteantud jogesid
(paiknemine, ldhe ja suue, lisajoed,
languse ja voolukiiruse seostamine);

5) iseloomustab vett kui elukeskkonda,
kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes
ja jirvedes ning selgitab vee ringlemise
téhtsust jarves;

6) kirjeldab jde ja jérve elukooslust, nimetab
jogede ja jarvede tiilipilisemaid liike;

7) toob niiteid taimede ja loomade
kohastumise kohta eluks vees ja
veekogude dires;

8) koostab uuritud veekogu
toiduahelaid/toiduvorgustikke.




9) maérkab inimtegevuse mdju kodukoha
siseveekogudele

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) sdnastab uurimiskiisimusi/-probleeme ja kontrollib hiipoteese;

kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jérgi;
2)kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;

3)vesikatku elutegevuse uurimine ja teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;
Dtutvumine eluslooduse hailtega, kasutades audiovisuaalseid materjale.

Vesi kui aine, vee kasutamine

e Vee omadused. Vee olekud ja nende 1) kirjeldab vee olekuid, nimetab jii
muutumine. Vedela ja gaasilise aine sulamis-, vee kiilmumis- ja
omadused. Vee soojuspaisumine. Mérgamine keemistemperatuuri;
ja kapillaarsus. Pohjavesi. Joogivesi. Vee 2) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise
kasutamine. Vee reostumine ja kaitse. Vee ja vee puhastamise katseid;
puhastamine. 3) selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb
Pohimoisted: aine, tahkis, vedelik, gaas, katsega erinevate pinnaste vee
aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine, labilaskvust;
soojuspaisumine, mirgamine, kapillaarsus, 4) kirjeldab joogivee saamise vOimalusi ning
aine olek, kokkusurutavus, voolavus, pohjendab vee sdistliku tarbimise
lenduvus, pohjavesi, allikas, joogivesi, vajadust;
setitamine, sdelumine, filtrimine, vee 5) toob niiteid inimtegevuse moju ja
reostumine ja kaitse reostumise tagajiargede kohta
veekogudele.
6) hindab kodust tarbevee hulka 66pdevas ja
teab, mida tuleb teha,et tarbevee hulka
vihendada.

Praktilised t606d ja IKT rakendamine:

)
2)
3)
4)
5)
7)

vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee soojuspaisumine, vee liikkumine
soojendamisel, mirgamine, kapillaarsus);

erinevate vete vordlemine;

vee lilkkumine erinevates pinnastes;

vee puhastamine erinevatel viisidel;

vee kasutamise uurimine kodus voi koolis

Asula elukeskkonnana

e Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti 1) néiitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja
linnad. Koduasula plaan. Elutingimused suuremaid linnu;
asulas. Taimed ja loomad asulas. 2) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma
Pohimdisted: tehiskooslus, asula plaan, koduasulat mone teise asulaga;
parasiit, inimkaasleja loom, park 3) hoolib asula elusolenditest ja nende

vajadustest, teab inimkaaslejaid loomi;

4) moistab, et inimeste elu asulas sdltub
looduslikest ressurssidest;

5) vdrdleb keskkonnatingimusi maa-asulas
ja linnas;

6) toob niiteid asula elustikku ja inimese
tervist kahjustavate tegurite kohta;

7) hindab kodukoha 6hu seisundit samblike
esinemise pohjal;

8) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi
parandamiseks koduasulas;




9) véirtustab elukeskkonna terviklikkust,
saastvat eluviisi, jargib tervislikke
eluviise

10) Mérkab oma kodukoha ilu ja erilisust;

Praktilised to0d ja IKT rakendamine:

1) Eestit voi oma kodumaakonda tutvustava iilevaate koostamine;

2) Oppekiik asula elustikuga tutvumiseks;
3) keskkonnaseisundi uurimine koduasulas;

minu unistuste asula — keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine.

Pinnavormid ja pinnamood

e Pinnavormid, nende kujutamine kaardil.
Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood. Suuremad korgustikud,
madalikud ja tasandikud, Pohja-Eesti
paekallas. Mandrijdé osa pinnamoe
kujunemises. Pinnamoe mdju
inimtegevusele ja inimese kujundatud
pinnavormid.

Pohimdisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu,

magi, ndlv, jalam, samakdrgusjoon, suhteline

ja absoluutne korgus, korgustik, tasandik,
madalik, paekallas, pinnamood, mandrijia,
voor, moreen, randrahn.

1) kirjeldab samakorgusjoonte jargi
pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist
korgust ning ndlvade kallet;

2) kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna
ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning
niidates pinnavorme kaardil;

3) toob néditeid mandrijid moju kohta Eesti
pinnamoe kujunemisele;

4) selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja
toob niiteid inimtegevuse moju kohta
kodulimbruse pinnamoele.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kiinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil samakdrgusjoontega;
2) koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe kirjeldamine

Soo elukeskkonnana

e Soo elukeskkonnana. Soode teke ja
paiknemine. Soode areng: madalsoo,
siirdesoo ja raba. Elutingimused soos.
Soode elustik. Soode tdhtsus. Turba
kasutamine. Kiitteturba tootmise
tehnoloogia.

Pohimoisted: madalsoo, siirdesoo, raba, dlves,

laugas, turbasammal, turvas.

1) iseloomustab kaardi jargi soode
paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;

2) oskab pohjendada Eesti sooderohkust;

3) selgitab soode kujunemist ja arengut;

4) seostab raba kui elukeskkonna eripira
turbasambla ehituse ja omadustega;

5) vdrdleb taimede kasvutingimusi
madalsoos ja rabas;

6) koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid;

7) selgitab soode tdhtsust ja kaitse vajadust;

8) Viirtustab soo bioloogilist
mitmekesisust;

9) suhtub vastutustundlikult soo
elukeskkonda

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) sookoosluse uurimine dppekidigu, mudelite vOi veebimaterjalide pdhjal;

2) turbasambla omaduste uurimine;

10) kollektsiooni koostamine 6ppeekskursioonil.




6.KLASSI AINEKAVA

Muld elukeskkonnana; mulla koostis;
muldade teke ja areng; mullaorganismid;
aineringe; mulla osa kooslustes; mullakaeve;
vee litkumine mullas; kapillaarsus.
Pohimoisted: muld, kivimite murenemine,
mulla tahke osa, mullasdmerad, mulladhk,
mullavesi, huumus, huumushorisont,
litvmuld, savimuld.

Loodusopetus 3 tundi néidalas, 105 tundi oppeaastas
Oppesisu ja —tegevus | Opitulemused
Muld elukeskkonnana
Oppesisu: Opitulemused:

1) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid
praktilisi téid, sdnastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid
ning valides sobilikud mddtevahendid;
analiilisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab
uurimistulemusi;

2) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove
ning nimetab mulla koostisosi;

3) iseloomustab katsete pdhjal mulla koostist
ja omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega;

4) selgitab mulla kujunemist ja selle tdhtsust
looduses;

5) kirjeldab mullaelustikku ning
mullaorganismide seoseid.

Praktilised tood:

2) komposti tekkimise uurimine;

1) mullaproovide vdtmine, kirjeldamine, mulla ja turba vdrdlemine;

3) vee- ja dhusisalduse kindlakstegemine mullas;
4) erinevate pinnasetiilipide (turvas, muld, liiv) vee sidumisvoime uurimine;
5) mullakaeve kirjeldamine {ihe dpitava koosluse (aia, pdllu, metsa voi niidu) nditel;

Aed ja pold elukeskkonnana

Oppesisu:

Aed ja pold elukeskkonnana; mulla viljakus;
aed kui kooslus; fotosilintees; aiataimed;
viljapuuaed; juurviljaaed ja iluaed; pdld kui
kooslus; keemilise tdrje moju loodusele;
mahepdllundus; inimtegevuse mdju mullale;
mulla reostumine ja hdvimine; mulla kaitse.
Pohiméisted:fotosiintees, kodunemine,
véetis, viljavaheldus, liblikdielised,
miigarbakterid, siimbioos, kultuurtaim,
umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline
torje, biotdrje, 6komargis, koogivili, puuvili,
liik, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Opitulemused:

1) seostab hapniku ja siisithappegaasi
kddunemise, hingamise ja fotosiinteesiga;

2) toob nditeid ainete ringkédigu kohta
looduses;

3) kirjeldab ja vordleb pollu/aia elutingimusi,
teab nende tiiiipilisemaid liike;

4) toob nditeid pollukultuuride saagikust
mojutavate tegurite, muldade kahjustumise
pOhjuste ning tagajirgede kohta;

5) hindab inimtegevuse mdju aia/pdllu
kooslustele, arutleb nende tédhtsuse ning
muldade kaitsmise vajaduse iile;

6) seostab looduse uurimise ja koosluste
majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.




Praktilised tood

1) iihe aia- voi pollutaimega seotud elustiku uurimine;
2) uurimus pollusaaduste (sh loomakasvatussaaduse) osast igapdevases mendiiis ning nende

tootlemisest toiduaineks;

3) tihe pollumajandussaaduse olelusringi uurimine.

Mets elukeskkonnana

Oppesisu:

Elutingimused metsas; mets kui elukooslus;
metsarinded; ndmme-, palu-, laane- ja
salumets; Eesti metsade iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed; Eesti metsad, nende
tahtsus ja kasutamine; puidu té6tlemine;
metsade kaitse.

P6himéisted: pdlismets, loodusmets,
majandusmets, jahiulukid, soralised,
tippkiskja, metsarinded, metsatiiiibid:
ndommemets, palumets, salumets, laanemets;
okosiisteem.

Opitulemused:

1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab
selle tiitipilisemaid liike;

2) vordleb metsakooslusi dpitud metsatiiiipide
néitel;

3) koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid
ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid metsas
(tootjad, tarbijad ja lagundajad);

4) seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja
majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Praktilised tood:

1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga (vdimalusel dppekaik);
2) Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi Oppematerjale;
3) uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed,

4) loomade tegutsemisjilgede uurimine;
5) okostlisteemi uurimine mudelite abil.

Lainemeri elukeskkonnana

Oppesisu: merevee omadused; Lisinemere
asend ja timbritsevad riigid; suuremad lahed,
vdinad, saared, poolsaared; Lidnemere moju
ilmastikule; Lddnemere rannik; elutingimused
Ladnemeres; tootjad, tarbijad ja lagundajad;
toitumissuhted okoslisteemis; meres,
rannikul, ja saartel elavad liigid ning
nendevahelised seosed; meri ja inimtegevus,
rannaasustus; Ladnemere reostumine ja
kaitse.

Mbisted: vee soolsus, lahus, lahusti,
lahustunud aine, riimvesi, rannajoon, laug- ja
jarskrannik, rohevetikad, pruunvetikad,
punavetikad, pdhjaloomastik, siirdekala,
rannikulinnud, mikroplast.

Opitulemused:

Opilane:

1) selgitab Ladnemere vihese soolsuse
pohjuseid ning Li&dnemere mdju Eesti
ilmastikule;

2) kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi,
teab tiitipilisemaid liike;

3) hindab inimtegevuse mdju Ladnemerele,
arutleb mere tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse
ile;

4) seostab looduse uurimise, veekogude
kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega;

5) leiab kaardilt Lidnemere ddrsed riigid,
looduskaitsealad, lahed, vdinad, poolsaared,
saared, kirjeldab nende asendit.

Praktilised tood:

1) erineva soolsusega lahuste valmistamine, et vorrelda Ladnemere ja maailmamere soolsust;

merevee aurustamine;

2) Ladnemere kaardi joonistamine méilu jargi (kujutluskaart);
3) nafta- ja plastireostuse moju uurimine elustikule; naftareostuse likvideerimise katse;




4) Laanemere probleemide analiilisimine etteantud situatsioonides.

Eesti loodusvarad

Oppesisu:

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja
kaitse; loodusvarad energiaallikatena; Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine; kaevanduste ja karjddride
kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid;
kestlik e jatkusuutlik areng.

P6himéisted: loodusvarad, taastuvad ja
taastumatud loodusvarad, maavarad, setted,
kivimid, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjdir,
maa-alune kaevandus, soojus-, tuule-,
péikese-, vee- ja elektrienergia, kestlik areng.

Opitulemused:

1) vordleb olmes kasutatavate materjalide
omadusi ning seostab need kasutusaladega;
2) teeb ettepanekuid vee, energia ja
materjalide sédstmiseks;

3) pdhjendab olmejdidtmete sortimise ja
tootlemise vajadust ning sordib olmepriigi;
4) teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb
sellesuunalistes tegevustes;

5) hindab taastuvenergia tootmise ja
kasutamise voimalusi oma kodukohas;

6) arutleb taastuvate ja taastumatute
loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide iile ja pakub vilja
nende lahendamise voimalusi;

7) koostab ammendunud karjdéari
kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise
kavandi.

Praktilised tood:

1) Eesti kivimite ja setete mddramine, nende seostamine kasutusaladega;

2) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kéitumiseks, nt vee- voi
energiatarbimise analiiiisi, priigi sorteerimise vms kaudu;

3) ammendunud karjéari kasutuskdlblikuks keskkonnaks muutmise kavandi koostamine.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Oppesisu: looduskaitse, elurikkus; puisniit;
parandkooslus; keskkonnakaitse; kaitsealused
iiksikobjektid; kaitsealad: looduskaitsealad,
rahvuspargid, maastikukaitsealad.
Pohimoisted: looduskaitse, elurikkus,
puisniit, parandkooslus, keskkonnakaitse,
kaitsealused iiksikobjektid, kaitsealad:
looduskaitsealad, rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

~

Opitulemused:

1) saab aru inimtegevuse ja keskkonna
vahelistest seostest kodukohas ning Eestis;

2) pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse
vajalikkust;

3) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet
ning arutleb infoallika usaldusvairsuse iile;
4) oskab vastandada teaduslikku ja
mitteteaduslikku seletust;

5) kirjeldab niidu elutingimusi ja teab
tiiipilisemaid liike;

6) leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab
nende asendit;

7) vordleb koosluste (veekogu, soo, mets, niit,
pold/aed, asula) elutingimusi, hindab
inimtegevuse moju kooslustele, arutleb nende
tahtsuse ning kaitsmise vajaduse ile.

Praktilised tood:

1) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kditumiseks;
3) iilevaate koostamine iihe kaitsealuse liigi, objekti voi kaitseala kohta;




4) tutvumine niidu kui koosluse elustikuga voi herbaariumi koostamine niidutaimedest;
5) koosluste elutingimuste vordlemine kodukoha voi Oppekéikudel kiilastatud kohtade niitel.

7.KLASSI AINEKAVAD

Loodusopetus 2 tundi nidalas, 70 tundi oppeaastas

Oppesisu ja -tegevus | Opitulemused

Inimene uurib loodust

® Loodusteadused ja tehnoloogia. 1) sdnastab uurimisprobleeme ja -kiisimusi ning
hiipoteese, mida saab katse voi vaatluse kaudu
® Teaduslik meetod. uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos

kaaslastega katseid, kogub andmeid, vormistab
tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete
pohjal kehtivaid jireldusi, esitab tulemused (sh
digitaalselt);

® Uurimuse etapid.
® Vaatlus ja katse.

® Mootmine loodusteadustes, mooteriistad,

O o 2) eristab katses soltumatu ja sOltuva muutuja;
moodteiihikud, modtmistulemuste usaldusvéarsus.

moistab korvalmuutujate kontrollimise vajadust;

® Andmete graafiline esitamine. 3) moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust;
analiiiisib kogutud andmete usaldusvédrsust ning
jérelduste kehtivust;

4) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest
teadmistest;

5) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning
téhtsuse iile igapédevaelus ja tihiskonnas; toob niiteid
nende vastastikuste seoste kohta;

6) mdddab voi médrab kujundi pindala, keha
ruumala.

PShimdisted: hiipotees, mddtmine, fiilisikaline
suurus, mootithik, modteriist, pikkus, pindala,
ruumala.

Praktilised t66d:
1) modteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala m&otmine, tulemuste usaldusvéérsuse hindamine, graafikute
koostamine;

3) bioloogiliste, geograafiliste voi kodulooliste objektide vaatlemine, uurimine, kirjeldamine ja mo6tmine;

4) plaani koostamine hoones vdi maastikul: objektide kandmine plaanile leppemérkidega, vahemaade
mootmine (silmamodduline, sammupaariga, mdddulindiga), suundade médramine

Ainete ja kehade mitmekesisus

Oppesisu ja -tegevus Opitulemused

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul. 1) teab, et ained koosnevad aatomitest ja
molekulidest; koostab lihtsamate molekulmudelite

Keemiline element, perioodilisuse tabel. pohjal ainete valemeid;




Liht- ja liitained, nende valemid.
Keemiliste elementide levik.
Aine olekud.

Aine tihedus.

Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.

2) arutleb mudelite tdhtsuse ja piiratuse iile;

3) eristab aineid ja materjale nende omaduste
(vérvuse, tiheduse, sulamis- ja keemistemperatuuri,
soojusjuhtivuse) uurimise pohjal ning seostab
omadusi nende kasutusaladega;

4) jérgib katseid tehes ohutusndudeid ning
pohjendab nende vajalikkust;

5) valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahuse,
toob nditeid lahustite, lahustuvate ainete ja lahuste
kohta ning selgitab lahuste tdahtsust looduses ning
igapievaelus;

6) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

7) pohjendab aineosakeste vastastikmojuga tahkiste
kuju séilivust ja kdvadust, vedelike voolavust ning
gaaside lenduvust;

8) leiab infot uuritavate ainete, kehade, ndhtuste ja
protsesside kohta ning hindab allikate
usaldusvéirsust petaja abiga; esitab uurimise
tulemusi;

9) méidrab keha/aine tiheduse.

Pohimaéisted: aatom, aatomituum, elektronkate,
molekul, puhas aine, segu, lahus, mass, tihedus,
liit- ja lihtaine, loodusteaduslik mudel

Praktilised t66d:

1) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jaidtumistemperatuur), tulemuste analiiiis
(graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase vee kiilmumistemperatuur, kehade

ujuvus);

2) etteantud segu (nt merevee) lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, ndrutamist, filtrimist,

aurustamist, destilleerimist;

3) aine/materjali/keha tiheduse méiramine;

4) molekulide mudelite koostamine, valemite koostamine molekulide mudelite pohjal;

5) tindi tuvastamine mustast viltpliiatsist/markerist kasutades paberkromatograafiat.

Loodusnihtused

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused

Fiiisikalised, keemilised ja bioloogilised ndhtused.
Liikumine ja kiirus.

Energia.

Energia liigid.

Energia lilekandumine ja muundumine.

Soojusiilekande liigid.

1) eristab fiilisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi
néhtusi ning toob niiteid nende vaheliste seoste
kohta;

2) seostab soojusiilekande ja energia muundumise
nihtusi looduslike protsesside ning igapédevaeluga;

3) toob nditeid energia jadvuse seaduse kehtivuse
kohta;




Keemiline reaktsioon. Fotosiintees.

4) seostab vee olekute muutuseid sademete tekkega
(vihm, lumi, kaste, udu, hiarmatis);

5) selgitab hingamise, pdlemise ja fotosiinteesi
nditel, et keemilistes reaktsioonides energia eraldub
vOi neeldub;

6) valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks sobiva
mudeli;

7) m&odab voi médrab liikkumise kiirust.

PGhimdoisted

energia, mehaaniline liikkumine, trajektoor, teepikkus,
aeg, kiirus, soojusiilekanne, soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus, keemiline reaktsioon,
pdlemine, hingamine, fotosiintees.

Praktilised t66d:

1) litkuva keha kiiruse mééramine;

2) erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise uurimine ning graafiline kujutamine digikeskkonnas;

3) keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine igapievaseid aineid kasutades;

4) erinevate ainete polemise uurimine;

5) keemilise energia muundamine elektrienergiaks (nt kartulipatarei);

6) organismide hingamise uurimine CO,ja O, mdotmise kaudu iimbritsevas keskkonnas digitaalsete andurite

ja andmekogujaga;

7) hapniku eraldumise uurimine digivahenditega fotosiinteesil vesikatku néitel;

8) udu voi harmatise tekke uurimine.

Elusa ja eluta looduse seosed

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused

Siisinikuringe dkosiisteemides.

Kohastumine fiiiisikalis-keemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga.

Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal.
Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.
Séastev eluviis.

Okoloogiline jalajilg.

1) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid
stisinikuringe néitel;

2) seostab kohastumusi fiilisikaliste ja keemiliste
keskkonnatingimustega;

3) analiiisib enda tegevuse vdimalikku
keskkonnamdju ja 6koloogilist jalajilge;

4) pohjendab energiasdistu vajadust;

5) pohjendab materjalide taaskasutamise olulisust
ning pakub materjalide taaskasutamise voimalusi;

6) kaalutleb enda huvide ja vdimete sobivust
opingute jatkamiseks loodusteaduste voi
tehnoloogia erialadel.




Pohimdisted:
siisinikuringe, kohanemine ja kohastumine,
kasvuhooneefekt, toote olelusring.

Praktilised t66d:
1) siisinikuringe uurimine puu ja puidu niitel, sh puu vanuse méddramine aastardngaste jargi;
2) kodu voi koolitimbruse 6koslisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abil;

3) fiilisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste moju uurimine lihtsamate loodusteaduslike mudelite abil, sh
kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine;
5) lihe toote (nditeks paberi, plastpudeli) olelusringi uurimine;
6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere 0koloogilise jalajdlje arvutamine ja analiiiis.

Geograafia 1 tund niidalas, 35 tundi 6ppeaastas
Oppesisu ja —tegevus | Opitulemused
Sissejuhatus - Geograafiateaduse olemus
e (Geograafilise asendi méddramise eri 1) modistab geograafiateaduse olemust ja
aspektid kodukoha, Eesti ja Euroopa olulisust igapdevaelus ning tihiskonna
ndidetel. arengus;
e (ISi vajalikkus ning 2) on omandanud iilevaate geograafiaga
rakendusvoimalused igapdevaelus. seotud elukutsetest ja
e Maa-ameti geoportaal ja selle karjdédrivoimalustest.
kasutamise vdoimalused.
Pohimoisted: loodusgeograafia,
inimgeograafia, kartograafia

Praktilised t66d:
1) Probleemiilesanne, kus on vaja otsida geograafia-alast infot erinevatest allikatest.

Kaardiopetus

e Ettekujutus Maast kauges minevikus,
tdhtsamad geograafilised avastused ja
maailmapildi avardumine.

e Kaartide mitmekesisus ja nende
kasutamine.

e Modtkava liigid, suure- ja
viikesemootkavaline kaart, vahemaade
mdotmine looduses ja kaardil.

e Suundade sh asimuudi madramine
looduses ja kaardil.

e Geograafilised koordinaadid, nende
madramine.

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte, et
leida infot, iseloomustada objekte ja
nihtusi, analiilisida, teha jareldusi ja
ruumilisi otsuseid ning neid
pohjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist
ja kaardil kujutatud protsessidest,
moddab vahemaid, méarab suundi,
geograafilisi koordinaate, kellaaja
erinevusi jms;

3) orienteerub kaardil: leiab riigid,
pealinnad jms;




e Asukoha kirjeldamine.
e Ajavoondid.

Pohimdisted: kaart, iildgeograafiline ja
teemakaart, arvutikaart, satelliidifoto,
aerofoto, asimuut, leppemargid, modtkava,
suure- ja viikesemodtkavaline kaart, kaardi
iildistamine, poolus, paralleel, ekvaator,
meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius,
geograafiline pikkus, geograafilised
koordinaadid, kaardivork, ajavoondid,
maailmaaeg, voondiaeg, kohalik pdikeseaeg,
kuupievaraja.

4)

5)

orienteerub ja liigub kaardi abil
maastikul;
koostab lihtsa kaardi.

Praktiline to0:

1) Probleemiilesannete lahendamine atlase ja arvutikaartide pohjal.
2) Lihtsa kaardi koostamine (Google Maps'i voi mdne muu kaardirakenduse abil). Néide -

kaardilugu "Minu unelmate reis".

3) Maastikul kaardi jirgi orienteerumine, suundade méiramine jms.

Geoloogilised protsessid

e Millega tegelevad geoloogid?

e Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline
maakoor.

e Laamad, laamade lahknemine ja
porkumine.

e Peamised geoloogilised protsessid
laamade piirialadel.

e Maavirinad, nende teke, levik ja
tagajérjed.

e Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning
vulkaanilise tegevuse tagajérjed.

e Inimeste elu ja majandustegevus
seismilistes ning vulkaanilistes
piirkondades.

e Erineva tekkega kivimid, nende
omadused ja kasutamine.

Pohimoisted: maakoor, vahevod, tuum,
mandriline ja ookeaniline maakoor, laam,
ookeani keskmaéestik, stivik, kurdmaéestik,
magma, laava, vulkaan, magmakolle,
vulkaani 160r, kraater, kuumaveeallikas,
geiser, maavirin, magnituud, murrang, kese e
epitsenter, kolle e fookus, tsunami,
murenemine, sete, mineraal, settekivim,
tardkivim, moondekivim, kivistis.

1)

2)

3)

4)

S)

6)

iseloomustab jooniste pohjal Maa
siseehitust ja maakoore ehitust,
iseloomustab jooniste ja kaardi pdhjal
laamade litkumist ning laamade
servaaladel esinevaid geoloogilisi
protsesse;

teab maavérinate ja vulkanismi tekke
pOhjusi, tagajdrgi ja kaasnevaid
ndhtusi ning moju keskkonnale, oskab
voimaliku ohu korral kdituda;

leiab kaardilt tektooniliselt aktiivsed
piirkonnad ja nditab neid;
iseloomustab ja vordleb setteid ning
eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende
kasutamise voimalusi;

teab murenemise tahtsust looduses,
seostab murenemise kivimite
omaduste ja kliimaga.

Praktiline to0:

1) Teabeallikate pdhjal liihitilevaate koostamine mdnest geoloogilisest ndhtusest

(vulkaan, maavirin jms).




2) Kivimite ja setete omaduste uurimine ja nende vdrdlemine ning info leidmine kivimite
ja setete kasutamise kohta koduiimbruses.
3) Teabeallikate pdhjal liihiiilevaate koostamine iihest kivimist voi settest.

Pinnamood

Pinnavormid ja pinnamood, nende
uurimise olulisus.

Pinnamoe kujutamine suure- ja
viikesemodtkavalistel kaartidel ning
profiiljoonel.

Maiestikud ja médgismaad. Inimese elu ja
majandustegevus mégise pinnamoega
aladel.

Tasandikud. Inimese elu ja
majandustegevus tasase pinnamoega
aladel.

Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja
jooksul.

Pohimdisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu,
pinnamood ehk reljeef, samakodrgusjoon ehk
horisontaal, absoluutne kdrgus, suhteline
korgus, profiiljoon, mégi, méeahelik, méestik,
méigismaa, tasandik, kiltmaa, korgustik,
madalik, alamik.

1) vordleb kaartide ja muude infoallikate
pohjal pinnavorme ning pinnamoodi
kodukohas, Eestis ja maailmas;

2) selgitab pinnavormide ja pinnamoe
kujunemist ning muutumist eri
tegurite, sh inimtegevuse toimel;

3) analiiiisib pinnamoe ja inimtegevuse
vastastikuseid seoseid ning arvestab
maastikul liikudes pinnamoodi ja
sellest tulenevaid ohte;

4) leiab kaardilt suuremad pinnavormid.

Praktiline t60:

1) Kiinka mudeli valmistamine ja selle pdhjal samajoontega kaardi koostamine.

2) Koduiimbruse ja/voi Eesti mdne piirkonna pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti
pohikaardi abil (absoluutse ja suhtelise korguse méiramine, jarskude ja laugete
ndlvade eristamine, kuju iseloomustamine).

3) Kaartide ja muude teabeallikate pohjal iihe piirkonna (riigi voi mandri) pinnavormide
ja pinnamoe iseloomustuse koostamine.

Bioloogia
1 tund néddalas, 35 tundi Oppeaastas

Oppesisu ja —tegevus

| Opitulemused

Bioloogia uurimisvaldkond

Bioloogia sisu ja seos teiste
loodusteadustega ning roll tdnapédeva
tehnoloogia arendamisel.

Organismide jaotamine loomadeks,
taimedeks, seenteks, algloomadeks ja
bakteriteks, nende vilistunnuste vordlus.
Eri organismiriihmade esindajate
eluavaldused.

PShimdisted: bioloogia, organism, vaatlus,
eksperiment.

1) analiilisib bioloogiateadmiste ja -oskuste
vajalikkust igapdevaelus ning erinevates
elukutsetes;

2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja
baktereid;

3) toob erinevate organismiriihmade
eluavalduste niiteid.




Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) eri organismirithmade vilistunnuste vordlemine reaalsete objektide voi veebist saadud

infoalusel.

Selgroogsete loomade tunnused. Selgroogsete loomade aine-ja energiavahetus

Loomade jaotamine selgrootuteks ja
selgroogseteks. Selgroogsete loomade
kohastumused eluks oma elukeskkonnas.

Selgroogsete loomade peamised
meeleorganid infovahetuseks
elukeskkonnaga. Juhtivate meelte sdltuvus
loomade eluviisist.

Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja
kalade osa looduses ning inimtegevuses.

Loomade piitigi, jahi ning kaitsega seotud
piirangud.

Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.

Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel
selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise
viisid ja nendega seonduvad kohastumused.
Selgroogsete loomade seedeelundkonna
eripéra soltuvalt toidust: hammaste ehitus,
soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rithmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse
mitmekesisus: 10pused vees ja kopsud
ohkkeskkonnas elavatel organismidel,
kopsude eripéra lindudel, naha kaudu
hingamine.

Piisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete
loomade eri riihmade siidame ja vereringe
vordlus ning ebasoodsate aastaaegade
ileelamise viisid.

Pohimoisted: selgroogne loom, selgrootu
loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik
ainevahetus, hingamine, seedimine, organ,
siida, suur vereringe, viike vereringe, 10pus,
kops, dhukott, magu, soolestik, kloaak,
plsisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus,
taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala,
roovkala, roéovloom, saakloom

1) seostab imetajate, lindude, roomajate,
kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende
elukeskkonnaga; 2) analiiiisib imetajate,
lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade
erinevate meelte kohastumuste olulisust
soltuvalt nende elupaigast ja - viisist; 3)
selgitab ja toob néiteid selgroogsete loomade
tédhtsusest looduses ja inimtegevuses ning
pdhjendab nende kaitsega seotud piiranguid,
toob nditeid kaitsealustest liikidest ja selgitab
nende ohustatuse pdhjuseid.

1) selgitab aine- ja energiavahetuse
omavahelisi seoseid;

2) seostab selgroogsete loomade erinevaid
toiduobjekte toidu hankimise viiside ja
seedeelundkonna eripéraga;

3) seostab eri selgroogsete loomariihmade
hingamisja vereringeelundkonna eripira piisi-
ja kdigusoojasusega;

4) toob néiteid ebasoodsate elutingimuste
tileelamise viiside kohta piisi- ja
koigusoojastel loomadel




Praktilised tood:

kaardistamine kooli lahiimbruses.

1) selgroogsete loomade tunnuste uurimine ja vordlemine (nt kala lahkamine, linnu sulgede
ehituse uurimine, imetajate kehakatete voi koljude vordlemine);

2) selgroogsete loomade tegevusjilgede leidmine, uurimine ja selgroogsete mitmekesisuse

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

e Selgroogsete loomade paljunemist
mojutavad tegurid. Erinevate selgroogsete
loomade kehasisene ja kehaviline
viljastumine ja lootelise arengu eripéra.
Moondega ja otsene areng. Siind ja sellele
jérgnev areng.

e Jirglaste eest hoolitsemine (toitmine,
kaitsmine, Opetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning selle seos
paljunemise ja arengu eripiraga.

Pohimoisted: lahksugulisus, suguline
paljunemine, munarakk, seemnerakk,
viljastumine, kehasisene viljastumine,
kehaviline viljastumine, haudumine, otsene
areng, moondega areng.

1) analiilisib kehasisese ja -vilise viljastumise
eeliseid ning lootelise arengu erinevust
selgroogsete loomade rithmadel;

2) vordleb otsest ja moondelist arengut ning
toob selle kohta niiteid;

3) seostab selgroogsete loomade jirglaste eest
hoolitsemise vajadust eri rithmade
paljunemise ja arengu eriparaga.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) kanamuna ehituse uurimine

Selgroogsete loomade evolutsioon

e Selgroogsete loomade tdiustumine
evolutsiooni kéigus.

e Todendid pdlvnemisest.

Pohimoisted: evolutsioon, evolutsiooni
tdendid, kivistis.

4) selgitab selgroogsete loomade tdiustumist
evolutsiooni kéigus;

5) toob nditeid tdenditest selgroogsete
loomade pdlvnemise kohta.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) 1) fossiilide vaatlus

8.KLASSI AINEKAVAD
Geograafia

2 tundi nidalas, 70 tundi oppeaastas

Oppesisu ja —tegevus

| Opitulemused

Ilm ja kliima

e [Ima ja kliima uurimise olulisus.
e [Ima ja kliima nditajate kujutamine
kaartidel ja diagrammidel.

1) kirjeldab ilmaandmete kaardi pdhjal ilma;
2) selgitab ohu litkumist ja sademete teket
sOltuvalt 6hu omadustest;




e Ohu omadused, nende seos dhu
litkkumise ja sademete tekkega.

e Kliimat kujundavad tegurid.

e Piikesekiirguse jaotumine Maal ja
aastaaegade kujunemine.

e Uldine dhuringlus.

e Ookeanide ja merede sh hoovuste
moju kliimale.

e Pinnamoe mdju kliimale.

e Kliimavootmed.

e [Ima ja kliima mdju inimtegevusele
ning inimtegevuse mdju ilmale ja
kliimale, kliima muutumine.

Pohimoisted: ilm, kliima, kliimakaart,
kliimadiagramm, iildine dhuringlus, dhumass,
passaadid, ladnetuuled, mussoonid,
mandriline ja mereline kliima, soe ja kiilm
hoovus, briisid, lumepiir, tuulepealne ja
tuulealune ndlv, seniit, podrijoon, polaarjoon,
polaardo ja -péev, kliimavoode, pohi- ja
vahekliimavoode; kasvuhooneefekt, kliima
muutumine.

3) selgitab péikesekiirguse jaotumist Maal,
aastaaegade kujunemist, iildist Shuringlust,
ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe mdju
ilmale ja kliimale;

4) iseloomustab kliimadiagrammi pdhjal
keskmise temperatuuri ja sademete erinevusi
aasta jooksul

5) vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide pohjal eri kohtade
kliimat, seostab selle kliimat kujundavate
tegurite mojuga ning inimtegevuse
voimalustega;

6) leiab kaardilt kliimavodtmed;

7) teab kliimamuutuste vdimalikke tagajargi
ning kliimamuutustega kohanemise
vOimalusi.

Praktilised t66d:

1) Internetist ilma- ja kliimaandmete leidmine ning nende pdhjal mone piirkonna ilma voi

kliima kirjeldamine.

2) kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes etteantud kohas ning

erinevuste selgitamine.

3) Internetist info leidmine kliima muutumise tagajargedest, infoallikate usaldusvéérsuse

hindamine.

Veestik

® Vesi, kui taastuv loodusvara, selle
jaotumine Maal.

e Veeringe.

e Vee kasutamine ja selle kittesaadavus
maailma eri piirkondades.

® Maailmameri ja selle roll kliima
kujunemises.

e Veetemperatuur, soolsus ja jadolud
maailmamere eri osades.

e Migi- ja tasandikujded, nende moju
pinnamoe kujunemisele.

e Jdgede veereziim, moju inintegevusele.
Uleujutuste seos kliima ja pinnamoega.

e Jirved ja veehoidlad.

e Inimtegevuse sh kliimamuutuste mdju
veekogudele.

Pohimdisted: veeringe, maailmameri, ookean,
laht, viin, sisemeri, ddremeri, vee soolsus, soe

1) moistab veekogude ja inimtegevuse
vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise
téahtsust ning vee kaitse vajadust;

2) vordleb veeringet eri piirkondades, seostab
selle kliima, vee kittesaadavuse ja
inimtegevuse voimalustega;

3) vordleb teabeallikate pohjal meresid,
jogesid voi jarvi ning pohjendab nende
erinevusi ja sarnasusi;

4) seostab vee kulutava, transportiva ja
kuhjava tegevuse joe eri 1d6ikudel pinnamoe
ning voolukiirusega;

5) seostab jogede veetaseme muutused, sh
iileujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima
ning pinnamoega;

6) Leiab kaardilt suuremad veekogud:
ookeanid, mered, lahed, vdinad, joed, jarved.




ja kiilm hoovus, lang, voolukiirus, pdorke- ja
laugveer, erosioon, joeorg, silk-, lamm- ja
kanjonorg, delta, lehtersuue, kdrgvesi,

madalvesi, iileujutus.

Praktiline to0:

1) Teabeallikatest andmete leidmine erinevate veekogude (merede, jogede, jarvede) kohta,

nende iseloomustamine ja vordlemine.

2) Probleemiilesannete lahendamine jogede veetaseme muutuste seostamiseks piirkonna
kliima ja pinnamoega, samuti kliimamuutustega.

Loodusvoondid

e Loodusvoondid ja nende paiknemise 1) leiab kaardilt peamised loodusvoondid;
seadusparasused. 2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate

e Looduskomponentide (kliima, muldade, pohjal loodusvodndite (jadvoond, tundrad,
taimkatte, loomastiku, veestiku, parasvootme okas- ja lehtmetsad,
pinnamoe) vastastikused seosed eri parasvootme rohtlad, kuivad ldhistroopilised
loodusvoondites. metsad, korbed, savannid, vihmametsad)

e Jidvoond. Tundra. Parasvootme okas- ja | looduskomponente ja nendevahelisi seoseid;
lehtmets. Parasvootme rohtla. 3) iseloomustab jooniste pdhjal
Vahemereline pdosastik ja mets. Korb. korgusvoondeid eri méestikes;

Savann. Ekvatoriaalne vihmamets. 4) analiitisib looduse ja inimtegevuse
e Korgusvoondilisus erinevates méestikes. | vastastikust moju loodusvoondites ning
e [nimtegevus ja keskkonnaprobleemid kaasnevaid keskkonnaprobleeme;

erinevates loodusvoondites

Pohimaisted: loodusvoond,
korgusvoondilisus, Arktika, Antarktika,
liustik, igikelts, taiga, leetmuld, stepp,
preeria, mustmuld, oaas, kdrbestumine,
erosioon, punamuld, bioloogiline
mitmekesisus, pdlisrahvas, metsapiir

5) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi
ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida
infot, iseloomustada objekte ja nihtusi,
analiiiisida, teha jareldusi ja ruumilisi otsuseid
ning neid pohjendada;

Praktiline to0:

1) Teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, kus on analiitisitud
looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.

2) Uhe loodusvoondi kohta mdistekaardi koostamine.

3) Erinevates loodusvoondites reisi planeerimine.

Bioloogia

2 tundi nidalas, 70 tundi 6ppeaastas

Oppesisu ja —tegevus

| Opitulemused

Taimede tunnused ja eluprotsessid

e Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum,

membraan, rakukest, mitokondrid, rakuplasma

ehk tsiitoplasma, tsiitoplasmavdrgustik,

ribosoomid, plastiidid, vakuoolid) ehitus ning

talitlus. Taimeraku vordlus loomarakuga.

Oistaimede organid ja nende ehituse ja
talitluse kooskola. Fotosiinteesi tildine kulg,
selle tihtsus ja seos hingamisega. Tousev ja

1) eristab looma- ja taimerakku ning
nende peamisi osi joonistel ning
analiilisib nende osade iilesandeid;

2) analiiiisib distaimede organite ehituse
ja talitluse kooskola, seostab seda ainete
litkumisega taimes, taime kasvukohaga
ning paljunemise ja levimise viisiga;




laskuv vool taimedes. Suguline ja
mittesuguline paljunemine. Putuk- ja
tuultolmlejate taimede vordlus. Taimede
kohastumused levimiseks, sh vesi-, loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede
arenguks vajalikud tingimused.

e Vetikate, sammalde, koldade, sdnajalgade ja
osjade, paljaseemnetaimede ning
katteseemnetaimede ehk Oistaimede
vélisehituse pohijooned. Niited Eesti
enamlevinud taimedest. Eri taimeriihmadele
iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja
leviku vordlus. Taimede tdiustumine
evolutsiooniprotsessis.

e Taimede osa looduses ja inimtegevuses.
Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud
elukutsed.

Pohimoisted: rakk, rakukest, rakumembraan,
rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, vakuool, kude, dhuldhe, tdusev vool,
laskuv vool, fotosiintees, anorgaaniline aine,
orgaaniline aine, dis, tolmukas, emakas,
tolmlemine, seeme, vili, kibi, mittesuguline
paljunemine, eoseline paljunemine, eos,
vegetatiivne paljunemine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli
ldhitimbruses;

2) fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimine
praktilise t60 voi arvutimudeliga

3) koostab ja analiiiisib skeeme
fotosiinteesi ldhteainetest, 10ppsaadustest
ja protsessi mojutavatest tingimustest;

4) selgitab fotosiinteesi ja hingamise
tahtsust taimede ning teiste organismide
elutegevuses;

5) vordleb eri taimerithmadele
iseloomulikku vilisehitust ning toob
nditeid Eesti tavaliste taimede kohta;

6) analiilisib sugulise ja mittesugulise
paljunemise eeliseid eri taimede nitel,
vordleb erinevaid paljunemis-,
tolmlemis- ja levimisviise ning toob
nende kohta néiteid;

7) analiitisib taimede osa looduse kui
terviksiisteemi jatkusuutlikkuse
tagamisel ja inimtegevuses ning toob
selle kohta niiteid.levimisviise ning toob
nende kohta néiteid;

Seente tunnused ja eluprotsessid

e Secente vilisehituse ja peamiste talitluste
vordlus taimede ja loomadega. Seente
vilisehitus ja mitmekesisus tavalisemate kott-
ja kandseente nditel . Seente paljunemine
eoste ja pungumise teel. Eoste levimise viisid
ja idanemiseks vajalikud tingimused.
Toitumine surnud ja elusatest organismidest,
parasitism ja siimbioos. Kadarimiseks vajalikud
tingimused. Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle véltimine.

e Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike
toitumise eripéra, uute kasvukohtade

1) vordleb seeni taimede ja loomadega;
2) kirjeldab erinevate seeneriihmade ja
samblike ehituse ja talitluse
mitmekesisust ning toob selle kohta
nditeid, sh selgitab parasiitluse ja
siimbioosi tdhtsust;

3) selgitab seente ja samblike
paljunemise viise ning arenguks
vajalikke tingimusi; 4) analiilisib seente
ning samblike osa looduses ja
inimtegevuses ning toob selle kohta
nditeid, vaartustades neid eluslooduse
tdhtsate osadena.

5) teab tihtsamaid sd0davaid ja
miirgiseid seeneliike ja tunneb neid
looduses ira.




esmaasustamine. Seente ja samblike osa
looduses ning inimtegevuses.

e Enamlevinud s66davad ning miirgised seened
ja nende tunnused.

PShimoisted: ainurakne, hulkrakne, kdarimine,
pungumine, siimbioos, miikoriisa, miitseel.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) seente vilistunnuste vordlemine, kasutades
niidisobjekte voi veebipdhiseid dppematerjale;

2) seente ehituse uurimine mikroskoobiga;

3) uurimistdo hallitus- voi pdrmseente arengut
mojutavate tegurite leidmiseks;

4) praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine 6hu
saastatuse hindamiseks samblike leviku alusel

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Selgrootute loomade tildiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Kédsnade, ainuddssete, usside,
limuste, liilijjalgsete peamised tunnused, levik ning
tédhtsus looduses ja inimese elus. Liilijalgsete
(koorikloomade, &mblikulaadsete ja putukate)
valisehituse vordlus. Tavalisemate putukarithmade
(liblikad, mardikad, kiilid, sddsed) valistunnuste
erinevused. Limuste (tigude ja karpide)
vélistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga
selgrootute loomade kohastumused hingamiseks
ja toitumiseks. Selgrootute hingamine 16puste,
kopsude ja trahheedega. Selgrootute loomade
erinevad toidu hankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja
lahksugulisus. Peremeesorganismi ning
vaheperemehe vaheldumine usside arengus.
Paljunemise ja arengu eripdra otsese arengu, téis-
ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Pohimoisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised,
kombits, tundel, liitsugulisus, tdismoondega
areng, vaegmoondega areng, vastne, parasitism,
peremees, vaheperemees.

Praktilised t66d:

1) selgrootute loomariihmade iseloomulike
vilistunnuste vordlemine, kasutades
néidisobjekte voi veebipdhiseid
Oppematerjale;

2) liilijalgsete loomade vilistunnuste vordlemine
luubi voi mikroskoobiga;

1) vordleb selgrootute ja selgroogsete
loomade ehitust ning selgrootute
olulisemate rithmade tunnuseid, toob
vastavate loomarithmade kohta néiteid;
2) seostab erinevate selgrootute loomade
vélisehituse ja kohastumuse liikuda,
hingata, toituda ning orienteeruda nende
elukeskkonnas;

3) analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse
eeliseid erinevatel selgrootute rithmadel
ning selgitab ja toob niiteid otsese ning
tdis- ja vaegmoondelise arengu kohta;
4) selgitab parasiitse eluviisiga
organismide arengu valtel
peremeesorganismi, toiduobjekti ja
elupaiga vahetamise téhtsust ning toob
selle kohta néiteid;

5) analiiiisib erinevate selgrootute
loomade osa looduses ja inimtegevuses,
ning toob selle kohta néiteid.




3) praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine
keskkonna saastatuse hindamiseks selgrootute
leviku alusel.

Eluslooduse evolutsioon.

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja tdendid.
Loodusliku valiku kujunemine olelusvditluse
tagajérjel. Liikide teke ja suuremate
organismiriihmade, taime-ja loomariigi
evolutsioon. Inimese evolutsioon

Pohiméisted: bioevolutsioon, olelusvoitlus,
looduslik valik, liigiteke, mandunud elundid,
fossiilid.

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni
olemust ning toob néiteid evolutsiooni
toendite kohta looma- ja taimeriigis;

2) pdhjendab olelusvoitluse tekkepohjusi
ja seostab olelusvoitluse loodusliku
valikuga; 3) selgitab liikide teket ja
suuremate organismiriithmade
evolutsiooni pdhisuundi;

4) toob nditeid inimese evolutsiooni
olulisemate etappide kohta.

Praktilised tood:

1) evolutsiooni ajatelje koostamine.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

1) selgitab 6kostisteemide ja biosfédri struktuuri
ning toob selle kohta néiteid;

2) analiiiisib elus- ja eluta looduse tegurite mdju
eri organismirithmadele ning toob selle kohta
néiteid;

3) analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud
infot keskkonnategurite mdju kohta organismide
arvukusele;

4) analiiiisib organismidevahelisi seoseid
Okositisteemis, moistab eluslooduses toimuvaid
protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja
negatiivset moju populatsioonidele ning
Okostisteemide piisimisele;

5) mdistab rohepodrde vajalikkust ning méirkab
keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel moel
vOimalusi nende leevendamiseks;

6) selgitab ja véirtustab bioloogilist
mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab
bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud
dilemmaprobleeme.

PShimdisted:

liik, populatsioon, levila, 6koslisteem, kooslus,
eluta looduse tegurid, eluslooduse tegurid,
aineringe, konkurents, looduslik tasakaal,
keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus ehk elurikkus, biosféér, rohepdore,
looduse isevadrtus.

Praktilised t60d:

1) selgitab okosiisteemide ja biosfadri
struktuuri ning toob selle kohta niiteid;

2) analiitisib elus- ja eluta looduse
tegurite mdju eri organismiriihmadele
ning toob selle kohta néiteid,

3) analiiiisib diagrammidel ja tabelites
esitatud infot keskkonnategurite moju
kohta organismide arvukusele;

4) analiiiisib organismidevahelisi seoseid
Okosiisteemis, moistab eluslooduses
toimuvaid protsesse ja hindab
inimtegevuse positiivset ja negatiivset
moju populatsioonidele ning
Okosiisteemide piisimisele;

5) mdistab rohepodrde vajalikkust ning
mérkab keskkonnaprobleeme, leiab
eakohasel moel voimalusi nende
leevendamiseks;

6) selgitab ja védirtustab bioloogilist
mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab
bioloogilise mitmekesisuse kaitsega
seotud dilemmaprobleeme.




1) praktiline uuring populatsioonide arvukuse
soltuvuse kohta 6koloogilistest teguritest;

2) seoste leidmine toiduahela liilide arvukuse ja
biomassi juurdekasvu vahel arvutimudeli abil;
3) loodusliku tasakaalu muutumise
seaduspirasuste uurimine arvutimudeliga.

Keemia

2 tundi nddalas, 70 tundi Oppeaastas

Oppesisu ja —tegevus

Opitulemused

Millega tegeleb keemia?

Oppesisu

Keemia meie imber. Keemilised reaktsioonid
ja nende tunnused.

Kemikaalide ohutu kasutamine laboritdodes
ja argielus.

Tahtsamad laborivahendid.

Lahused ja pihused looduses ning
igapdevaelus, pihuste alaliigid.

Lahuste protsendilise koostise arvutused
(massi jargi).

Opilase tegevused

1) toob nditeid keemia uurimisvaldkonda
kuuluvatest protsessidest argielus ja todstuses 2)
arutleb rithmas, milline oleks elu ilma keemia abil
toodetud materjalideta 3) koostab internetiallikate abil
ajatelje mone pohilise keemilise protsessi (tuli,
keraamika, metallide tootmine, plastid jms) kasutusele
votmise kohta inimkonna ajaloos 4) leiab
internetist elukutseid, mis nduavad keemiateadmiste
kasutamist 5) eristab argielus, toostuses ja looduses
keemilisi reaktsioone ja muid (fiiiisikalisi) ndhtusi 6)
pohjendab olulisemate laboritdd reeglite jargimise
vajalikkust, jérgib neid katseid tehes 7) tunneb éra
olulisemad ohumirgid (piktogrammid), kasutab
kemikaale ohumérke arvestades nii koolis kui ka
koduses majapidamises 8) tunneb dra
olulisemad laborivahendid nii fiiiisiliselt kui ka pildilt
(katseklaas, keeduklaas, kolb, modtesilinder, lehter,
uhmer, portselankauss, piirituslamp, statiiv) 9)

valib laboris mingi tegevuse jaoks sobiva

Opilane:

1) teab keemiliste reaktsioonide
esilekutsumise voimalusi, tunneb dra
keemilise reaktsiooni toimumise iseloomulike
tunnuste jargi;

2) jérgib laboris katseid tehes ja argielus
kemikaale kasutades ohutusndudeid;

3) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid ja
kasutab neid praktilisi toid tehes digesti;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab
neid, toob nditeid lahuste ja pihuste kohta
looduses ning igapéevaelus;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel
poOhinevaid arvutusiilesandeid.




laborivahend 10)
vedeliku  ruumala,

moodab modtsilindri  abil
hindab katseklaasis oleva
vedeliku kogust silma jédrgi 11)  viib 14bi katsed
keemiliste reaktsioonide tunnuste
tundmadppimiseks ja kirjeldab tulemusi (vérvuse
muutus, I6hna teke v6i kadumine, sademe teke voi
kadumine, gaasi eraldumine, soojuse ja valguse
eraldumine 12)  loetleb keemiliste reaktsioonide
esilekutsumise ~ vOimalusi  (ainete  kontakt,
kuumutamine,  siilitamine, valgustamine  voi
elektrivoolu labijuhtimine) 13) toob nditeid ja
liigitab argielus ettetulevad segud alaliikidesse
(lahus, suspensioon, emulsioon, vaht, aerosool);

koostab postri pihustest kokanduses, ehituses,
iluteeninduses vms 14) valmistab lahuse ja
suspensiooni, vordleb nende omadusi 15)

valmistab emulsiooni ja vahu, vdrdleb nende
plisivust emulgaatori lisamisel ja ilma 16) eristab
lahuseid ja pihuseid pdhiomaduste (piisivus,
labipaistvus) jargi 17) arvutab lahuse koostise jérgi
lahustunud aine massiprotsenti, lahuse
massiprotsendi ja massi jargi lahuse koostise ning
aine massi ja massiprotsendi jargi lahuse massi —
seda nii formaliseeritud iilesande kui ka argielus ette
tulevate situatsioonide korral

Mboisted: lahus, pihus, emulsioon,
suspensioon, aerosool, vaht, lahuse
massiprotsent.

Praktilised tood

e pihuste valmistamine ning nende omaduste uurimine;
e keemilise reaktsiooni tunnuste ja esilekutsumise voimaluste uurimine.

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

Oppesisu

Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende
tahised. Perioodilisustabeli seos aatomite
ehitusega.

Metallilised ja mittemetallilised elemendid
ning vidrisgaasid keemiliste elementide
perioodilisustabelis. Metallid ja mittemetallid
igapdevaelus.

Liht- ja liitainete koostise vdljendamine
valemite abil.

Molekulide ja ioonide teke aatomitest.
Aatomite ja ioonide erinevus.

Ettekujutus keemilise sideme alaliikidest:
kovalentne, iooniline ja metalliline side.

Opilase tegevused

Opilane:

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste
elementide tdhiste leidmiseks, aatomi ehituse
kirjeldamiseks ja elektronskeemi
koostamiseks keemiliste elementide
perioodilisustabelit;

2) teab keemiliste elementide liigitamist
metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning véérisgaasideks, otsib
internetist nditeid metallide ja mittemetallide
kasutamise kohta igapdevaelus ning vordleb
nende omadusi;

3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine
valemi pdhjal aine koostist;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning
selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;




1) selgitab kaaslasele aatomi ehitust 2)  leiab
perioodilisustabelist kiiresti olulisemate elementide

tdhised (eelkdige 1. — 4. perioodi elementide
hulgast) ja harjutab nende lugemist 3) liigitab
keemilisi ~ elemente  perioodilisustabeli  abil

metallilisteks ja mittemetallisteks elementideks ning
védrisgaasideks 4) kirjeldab perioodilisustabeli
abil elementide aatomite echitust (harjutab tabelist
tuumalaengu ehk prootonite arvu, elektronkihtide
arvu, viliskihi elektronide arvu — eelkdige 1. — 4.
perioodi elementidel leidmist), koostab vastavaid
elektronskeeme; joonistab mdne 2. vdi 3. perioodi
elemendi aatomi planetaarse mudeli 5) vaatleb,
uurib ja kirjeldab ainete fiiiisikalisi omadusi (nt
varvus, olek, 16hn, lahustuvus) 6) seostab aine
oleku mingil temperatuuril selle aine sulamis- ja
keemistemperatuuriga, uurib seda mone
arvutisimulatsiooni abil 7) planeerib, viib 14bi
katse ja arvutab tulemused uuritava keha materjali
tiheduse madramiseks, hindab vo&imaliku vea
pohjusi (ruumala mdotmise ebatdpsus) 8)  arutleb
rithmas metallide fiiiisikaliste omaduste ja neist
tulenevate kasutusvoimaluste iile 9) otsib
internetist nditeid metallide ja mittemetallide
kasutamise kohta igapdevaelus ning vordleb nende
omadusi 10) koostab lihtsamate liht- ja liitainete
molekulimudeleid 11)  koostab molekuli koostise
kirjelduse pdhjal molekuli summaarse valemi ja
vastupidi 12) eristab nii molekuli mudeli (pildi) kui
ka valemi podhjal liht- ja liitaineid, puhtaid aineid ja
segusid 13) eristab neutraalset aatomit ja iooni,
katiooni ja aniooni ning selgitab joonise abiga
ioonide tekkimist ja iooni laengut suurust 14)
vordleb aatomi ja iooni aatomi elektronkatteid (nt
elektronskeemide abil) 15)  selgitab kovalentse,
ioonilise ja metallilise sideme tekkeprotsessi
erinevust, leiab aine koostise pohjal, mis tiiiipi side
aines esineb 16) teeb joonise, mis pdhjendab
metallide  fiilisikalisi ~omadusi  (elektri- ja
soojusjuhtivus, plastilisus) metallilise sideme
eriparaga (vabad elektronid)

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise
sideme erinevust.

Moisted: keemiline element, lihtaine, liitaine
(keemiline iihend), i0on, katioon, anioon,
kovalentne side, iooniline side, metalliline
side.

Praktilised tood:

e molekulimudelite koostamine,

e ainete fuusikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine.

Hapnik ja vesinik. Oksiidid

Oppesisu

Hapnik ja vesinik, nende peamised
omadused. Gaaside kogumise votteid.

Opilane:

1) selgitab hapniku rolli
poOlemisreaktsioonides ning eluslooduses,




Osoonikihi hérenemine
keskkonnaprobleemina.

Oksiidatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja
valemite koostamine. Oksiidid igapédevaelus.

Lihtsamate pdlemisreaktsioonide vorrandite
koostamine ja tasakaalustamine.

Opilase tegevused

1) planeerib, viib ldbi ja selgitab katset ohu
hapnikusisalduse méédramiseks, vdordleb tulemusi
ohu tegeliku koostisega 2)  selgitab hapniku rolli
polemisreaktsioonides ning eluslooduses;
iseloomustab interneti abil Ohu teisi koostisosi
(lammastik, siisinikdioksiid, vadrisgaasid,
saasteained) 3) analiilisib  osoonikihi  tdhtsust
keskkonna elukolblikkusele Maal, kirjeldab selle
lagunemist saastamise tagajirjel ja rahvusvahelisi
joupingutusi  osoonikihi taastamiseks; koostab
vastavasisulise  postri, mis sobiks probleemi
selgitamiseks I kooliastme Opilastele 4)  valmistab
ja kogub rihmatdona hapnikku ja vesinikku,
valides sobiva votte gaasi kogumiseks ldhtuvalt
gaasi lahustuvusest vees ja gaasi tihedusest
vorreldes Ohu  tihedusega; tdestab  hapniku
olemasolu hddguva pirruga, kontrollib vesiniku
puhtust ja uurib vesiniku pdlemist; vormistab
praktilise t60 protokolli koos katseseadmete
joonistega 5)  koostab vordleva tabeli hapniku ja
vesiniku pohiliste omaduste kohta 6) selgitab
rihmatd6s, miks on vaja ainete nimetuste
rahvusvahelist siisteemi (nomenklatuuri) 7)

madrab aine valemi pohjal hapnikust ldhtuvalt
elementide oksiidatsiooniastmeid ning kasutab neid
oksiidide nimetuste koostamisel 8) koostab
oksiidide nimetuste alusel oksiidide valemeid;
selgitab valemi koostamise protsessi ja teeb
vihikusse illustreeritud juhendi (suhtluspadevus 9)
kasutab interneti vOi teatmeteoste abi konkreetse
argielus vOi tooOstuses olulise oksiidi kohta info
(omadused, kasutamine) leidmiseks, hindab info
usaldusvéarsust, esitleb leitud infot slaidiseansi voi
postri abil kaaslastele 10) leiab (meedia)tekstist
oksiidide nimetused ja koostab vastavad valemid 11)

arutleb rithmas reaktsioonivorrandite
tasakaalustamise pohimdtte iile ning koostab
molekulimudelite abil tasakaalustatud lihtaine

polemisreaktsiooni vorrandi 12)  viib ldbi katsed
monede lihtainete (Mg, Al) ilihinemisreaktsioonide
kohta hapnikuga ja jélgib demonstratsioonkatseid
monede lihtainete (S, P, C) iihinemisreaktsioonide
kohta hapnikuga Ohus ja puhtas hapnikus, teeb
jéreldused podlemise erinevuse kohta Shus ja puhtas
hapnikus 13)  koostab ja tasakaalustab lihtainete
poOlemisreaktsioonide vorrandeid

analiilisib osoonikihi tdhtsust ja lagunemist
saastamise tagajérjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku pdhilisi
omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva votte lahtuvalt
gaasi lahustuvusest vees ja gaasi tihedusest
vorreldes 0hu tihedusega;

4) miidrab aine valemi pdhjal elementide
oksiidatsiooniastmeid, koostab oksiidide
nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel
nimetusi;

5) moistab reaktsioonivorrandite
tasakaalustamise pohimotet;

6) korraldab lihtainete iihinemisreaktsioone
hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsioonivorrandeid, toob niiteid
igapdevaelus tuntumate oksiidide ja nende
téhtsuse kohta.




Moisted:
oksiid, oksilidatsiooniaste

Praktilised tood
e hapniku saamine, kogumine ja tdestamine;
e vesiniku saamine, kogumine ja puhtuse kontrollimine;
e oksiidide saamine lihtainete pdlemisel;
e Ohu koostise uurimine pdlemisreaktsiooni abil.

Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained

Oppesisu

Happed, nende koostis. Téhtsamad happed.
Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise
korral.

Hiidroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis
ja nimetused. Ohutusnduded tugevaid aluseid
(leelisi) kasutades.

Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon. Lahuste
pH-skaala, selle kasutamine ainete lahuste
happelisust/aluselisust iseloomustades.

Soolad, nende koostis ja nimetused.
Happed, alused ja soolad igapdevaelus.
Opilase tegevused

1) koostab nimekirja kodus kasutatavatest
happelistest ja aluselistest ainetest (lahustest);
médrab nende pH universaalindikaatori vdi punase
kapsa keeduvee abil 2) koostab ja illustreerib
ohutusnduded mone igapédevaelus kasutatava happe
vOi aluse kasutamiseks 3) kasutab interneti
vOi teatmeteoste abi konkreetse happe, aluse voi
soola kohta info leidmiseks, esitleb leitud infot
slaidiseansi v0i postri abil kaaslastele 4)  koostab
hapete, hiidroksiidide ning soolade nimetuste alusel
nende valemeid ja vastupidi 5)  saab aru  ja
vajadusel parandab vigu hapete, aluste ja soolade
valemeid ning nimetusi sisaldavates meediatekstides
6) leiab meediast nditeid
neutralisatsioonireaktsiooni 7) uurib hapete ja
aluste lahuste keskkonda indikaatorite abil §)
sOnastab uurimiskiisimused ning kavandab ja viib
1abi katsed happeliste ja aluseliste lahuste pH
vordlemiseks pH-meetri v6i universaalindikaatori
(nt punase kapsa keeduvee) abil 9) seostab

lahuse keskkonda seal leiduvate osakestega (H' ja
OH) 10) kavandab ja viib ohutusreegleid jargides
labi  neutralisatsioonireaktsiooni, uurides pH
muutumist selle kdigus 11) koostab etteantud
lahteainete vaheliste neutralisatsioonireaktsioonide

Opilane:

1) eristab valemi pohjal oksiide, happeid,
hiidroksiide ja soolasid,

2) koostab hapete, hiidroksiidide ning soolade
nimetuste alusel nende valemeid ja vastupidi;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi
omadusi nendes esinevate osakestega, hindab
lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH
védrtuse jirgi;

4) maoistab hapete ja aluste vastandlikkust,

korraldab hapete ja aluste vahelisi reaktsioone
ning koostab vastavaid reaktsioonivorrandeid;

5) toob nditeid tuntumate hapete, aluste ja
soolade kasutamise kohta igapdevaelus.




vorrandeid; saab aru ja vajadusel parandab vigu
kaaslase  koostatud  neutralisatsioonireaktsiooni
vorrandis  12) liigitab valemi pdhjal aineid
anorgaaniliste ainete pohiklassidesse

Misted:
hape, alus, indikaator,
neutralisatsioonireaktsioon, pH, sool.

Praktilised tood

e hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga,

e neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

Tuntumaid metalle

Oppesisu
Metallide reageerimine hapnikuga.

Keemiliste elementide okslidatsiooniastmete
muutumine keemilistes reaktsioonides.
Metallid kui redutseerijad ja hapnik kui
oksiideerija.

Metallide reageerimine hapete lahustega.
Erinevate metallide aktiivsuse vordlus
(aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja
viheaktiivsed metallid), metallide pingerea
tutvustus.

Ettekujutus keemilise reaktsiooni kiirusest
(metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni
nditel).

Téahtsamad metallid ja nende sulamid
igapdevaelus (Fe, Al, Cu jt).

Opilase tegevused
1) uurib  katseliselt ja vordleb erinevate
metallide reageerimist hapnikuga (pdlemisel,

kuumutamisel pdleti leegis, nt vordleb Mg ja Cu
reaktsioone hapnikuga) 2) koostab
redoksreaktsiooni mikrotasandil selgitava postri voi
konspekti vihikusse, millel on joonisel vilja toodud
teema kesksed moisted oksiideerija, redutseerija,
oksiideerumine ja redutseerumine 3) koostab
metallide ja hapniku vaheliste reaktsioonide
vorrandeid, leiab neis oksiideerija ja redutseerija
ning milline element oksiideerub ja milline
redutseerub; iildistab saadud tulemused (metall on
alati redutseerija ja hapnik oksiideerija) 4)

plistitab hiipoteesi, planeerib ja viib 1dbi katse
erinevate metallide (Cu, Zn, Fe, Mg) reageerimisest
sama happe lahusega, vormistab protokolli ja teeb
jéreldused; vordleb tulemusi metallide
elektrokeemilise aktiivsuse reaga 5) kasutab

Opilane:

1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja
vaheaktiivseid metalle nende asukoha jérgi
metallide pingereas ning uurib metallide
aktiivsust;

2) uurib metalli ja happe vaheliste
reaktsioonide kiirust mdjutavate tegurite
toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste
elementide oksiidatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab metallide
kaitumist keemilistes reaktsioonides
redutseerijana ja hapniku kéitumist
oksiideerijana;

4) koostab reaktsioonivorrandeid metallide ja
hapete vaheliste reaktsioonide kohta;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning
nende sulamite rakendamise voimalusi
igapdevaelus, seostades kasutusalasid
vastavate materjalide iseloomulike
omadustega




pingerida aktiivsete, keskmise aktiivsusega ja
viaheaktiivsete metallide eristamiseks, seostab
metalli keemilise aktiivsuse metallide
kasutusvdimalustega 6) tuletab varasematest
teadmistest (neutralisatsioonireaktsioon, vesiniku
saamine, katsed metalli reageerimisest happega)
eeskirja metalli ja happe vahelise
reaktsioonivorrandi koostamiseks, vormistab selle
vihikusse; rakendab metallide aktiivsuse rida
reaktsioonivorrandite koostamisel 7) plistitab
hiipoteesid, planeerib ja viib 1dbi katsed reaktsiooni
kiirust mdjutavate tegurite (lahuse kontsentratsioon,
temperatuur, tahke aine peenestatus) uurimiseks
metalli ja happe vahelise reaktsiooni (nt Zn ja HCI)
pohjal; vormistab protokolli ja teeb jéreldused 8)
pohjendab suuliselt erinevate tegurite (lahuse
kontsentratsioon, temperatuur, tahke aine
peenestatus) moju  reaktsiooni  kiirusele 9)
vordleb raua, vase ja alumiiniumi omadusi,
koostades vordleva tabeli voi Venni diagrammi 10)
leiab internetist infot erinevate sulamite koostise
kohta (nt miindimaterjalid) 11)  koostab tekstis
etteantud  kirjelduse pohjal metalli saamise
(redutseerimise) reaktsioonivorrandi 12) leiab
kirjandustekstist (nt J. Verne ,,Saladuslik saar* voi J.
Sarapuu ,,Soovaimude laukast®) ajaloolise raua
valmistamise meetodi ning kirjeldab selle pdhimdtet
postri, koomiksi vOi artiklina; koostab
populaarteadusliku  kirjanduse pdhjal  lithikese
iilevaate artiklina alumiiniumi avastamisest ja
vOimalikest varasematest leidudest (nt H. Karik
,,Vask, kuld ja raud olid esimesed vdi ,,Leiutised ja
avastused keemias™) 13)  viib l&bi liihiuurimuse
vase saamise vOimalustest laboris erinevatel
meetoditel (nt redutseerimine vesinikuga ja sdega
14) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende
sulamite rakendamise vdimalusi igapédevaelus,
seostades  kasutusalasid vastavate materjalide
iseloomulike  omadustega; koostab  vastavad
skeemid (omadus > kasutusala) 15) kaitseb viidet,
et metalltaara tmbertdotlemine aitab siilitada
oluliselt rohkem ressursse kui uue metalli tootmine
16) seostab metalli aktiivsuse tema
korrosioonikindlusega, leiab internetist selgituse
alumiiniumi  korrosioonikindlusele  (vaatamata
kiillalt suurele keemilisele aktiivsusele) 17) osaleb
vOimalusel koolimajas v&i kooli {imbruses
oppekdigul, et mérgata erinevaid metalle ja sulameid
argielus; toob vilja metallide nimetused ja sulamite
koostised

Moisted:

redutseerija, redutseerumine, oksiideerija,
okstideerumine, redoksreaktsioon, keemilise
reaktsiooni kiirus, sulam.

Praktilised tood

e metallide aktiivsuse vordlemine reageerimisel happe lahusega;




e keemilise reaktsiooni kiirust mdjutavate tegurite toime uurimine.

Fiiiisika

2 tundi nidalas, 70 tundi oppeaastas

Oppesisu ja -tegevus

| Opitulemused

Optika ehk valgusopetus

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Valgusallikas. Valgus kui liitvalgus. Pdike.

Taht. Valgus kui energia. Valguse spektraalne

koostis. Valguse sirgjooneline levimine.

PShimdisted: tdht, tiis- ja poolvari.

Praktilised t66d:

1) tdis- ja poolvarju uurimine;

2) 2) véarvuste ja vérvilise valguse uurimine
valgusfiltritega.

Valguse peegeldumine

Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja

kujutise simmeetrilisus.

e Mattpind.

e Valguse peegeldumise nihtus looduses ja
tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja
noguspeegel.

Pohimdisted: langemis- ning

peegeldumisnurk, mattpind, fookus, ndiv

kujutis.

Valguse murdumine

Valguse murdumine. Prisma. Kumerl&éts.
Noguslaits. Ladtse fookuskaugus. Ladtse
optiline tugevus. Silm. Luup. Kaug- ja
lihin4gelikkus. Fotoaparaat. Valguse
murdumise nihtus looduses ja tehnikas.
Kehade viérvus. Valguse neeldumine,
valgusfilter.

Pohimdisted: langemis- ja murdumisnurk,
fookus, ldéts, fookuskaugus, optiline tugevus,
toeline kujutis, nédiv kujutis, prillid.
Praktilised t66d:

1) ldédtsede ja kujutiste uurimine;

2) laétsede optilise tugevuse midramine;

3) valguskiire murdumist kinnitavate nihtuste
uurimine.

1) tunneb erinevaid valgusallikaid;
2) liigitab valgusallikaid nende suuruse ja
valguse spektraalse koostise jérgi;
3) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja
peegeldumise seadust ning konstrueerib
nende pdhjal optilisi néhtusi selgitavaid
jooniseid ja korraldab vastavad katsed;
4) rakendab valguse murdumise
seadusparasust ladtse toopohimotte
selgitamiseks ja probleemiilesandeid
lahendades;
5) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise
tugevuse moistet;
6) tunneb erinevate l4dtsede omadusi ja
seostab kujutiste tekkimist 14é4tsede
omadustega;
7T)konstrueerib kiirte kdiku kumer- ja
nogusléétses, eristab toelist ja ndivat kujutist;
8) seostab peegeldunud valguse spektrit
esemete virvusega;
9) selgitab jooniste jérgi erinevate optiliste
seadmete t6OpShimdtet;

10) selgitab silma kui optilise slisteemi
toOopdhimotet ning lithi- ja kaugndgemise
pOhjuseid;

11) rakendab probleemiilesandeid lahendades
seost D = 1/f.

Mehaanika

Liikumine ja joud.

Mass kui keha inertsuse moot. Kehade
vastastikmoju. Joud kui keha kiireneva voi
aeglustuva litkkumise pohjustaja. Kehale
mdjuva jou rakenduspunkt. Joudude tasakaal
ja keha litkumine. Litkumine ja joud looduses
ning tehnikas.

1) uurib ja kirjeldab keha litkumist ning
oskab seda graafiliselt analiiiisida;

2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmoju
ning selgitab kehade kiiruse muutumist
sOltuvalt kehade massist ja vastastikmoju
kestusest;




Pohimoisted: kiirus, mass, joud.
Praktiline t66: massi mootmine erinevate
kaaludega.

Kehade vastastikmoju
Gravitatsioon. Pdikesesiisteem. Raskusjoud.
Hoordumine, hoordejoud. Kehade elastsus ja
plastsus. Deformeerimine, elastsusjoud.
Diinamomeetri to6pohimote. Vastastikmdju
esinemine looduses ja selle rakendamine
tehnikas.
Praktiline t60: raskusjou ja hodrdejou seose
uurimine diinamomeetriga.

Rohumisjoud looduses ja tehnikas
ROhk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa
atmosfidr. Ohurdhk. Baromeeter. Rohk
vedelikes erinevatel siigavustel.
Ulesliikkejoud. Keha ujumine, ujumise ja
uppumise tingimus. Areomeeter. RGhk
looduses ja selle rakendamine tehnikas.
PShimdisted: rohk, tilesliikkejoud
Praktiline t606: iilesliikkejou uurimine, kui
suurt rohku mina avaldan maapinnale.

Mehaaniline t60 ja energia

T66. Voimsus.Energia, kineetiline ja
potentsiaalne energia. Mehaanilise energia
jadvuse seadus. Lihtmehhanism, kasutegur.
Lihtmehhanismid looduses ja nende
rakendamine tehnikas.

Pohimoisted: mehaaniline t60, voimsus,
potentsiaalne energia, kineetiline energia,
kasutegur.

Praktiline t66: inimese voimsuse midramine.

Vonkumine ja laine

Vonkumine. Vonkumise amplituud, periood,
sagedus. Lained. Heli, heli kiirus,
vonkesageduse ja heli korguse seos. Heli
valjus. Elusorganismide hédéleaparaat. Korv ja
kuulmine. Miira ja miirakaitse. Vonkumiste
avaldumine looduses ja rakendamine
tehnikas.

PShimdisted: vonkeamplituud, vonkesagedus,
vonkeperiood, heli kdrgus.

Praktiline t66: pendli vonkumise uurimine,
heli sageduse ja korguse vaheline seos.

3) teab, et vastastikmdju tugevust
iseloomustab joud;

4) vordleb eri kehadele mojuvat
raskusjoudu ja seostab seda keha massiga;
5) uurib hoodrdejoudu ja seletab selle moju
kehade litkkumisele, analiiiisib graafiliselt
hoordejdou sdltuvust rohumisjoust;

6) uurib elastsusjoudu ja seletab selle
tekkimise pohjuseid;

7) oskab kasutada diinamomeetrit
erinevate joudude modtmiseks;

8) kavandab ja teeb katse rohu
madramiseks, seostab rohku kokkupuute
pindala ning rohumisjouga;

9) kirjeldab rohu edasikandumist gaasides
ja vedelikes (Pascali seadus);

10) teeb katse vedelikes kehadele mojuva
tilesliikkejou uurimiseks ja selgitab katse
tulemusi;

11) tunneb kehade ujumise ja uppumise
tingimusi ning selgitab nende seoseid
loodusnéhtustega;

12) seletab 6hurdhu, vedelikusamba
rohku ja iilesliikkejou moistet ning
rakendab neid loodusnihtusi selgitades;
13) seletab mehaanilise t66, mehaanilise
energia (potentsiaalse ja kineetilise
energia), voimsuse ja kasuteguri moistet;
14) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja
tildist toopdhimaotet, rakendades
mehaanika kuldreeglit;

14) kirjeldab mudeli toel vonkumist,
kasutades amplituudi, perioodi ja
sageduse maistet;

15) seostab vonkumist heli tekkimise ja
helilainete levimisega;

16) kavandab ja korraldab katsed miira
tugevuse modtmiseks ning
muusikariistade heli korguse ja sageduse
vahelise seose uurimiseks;

17) rakendab probleemiilesandeid
lahendades jargmisi seoseid:

v=ys/t;
o=m/V;
F=mg;
p=FIS;
p=o08h;
Fu=9gV;
A=Fs;

N=A/;
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9.KLASSI AINEKAVAD

Geograafia 2 tundi nidalas, 70 tundi Oppeaastas
Oppesisu ja —tegevus | Opitulemused
Eesti Euroopas
e Geograafilise asendi méidramise eri Opilane:
aspektid kodukoha, Eesti ja Euroopa 1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja

néidetel.
e (GISi vajalikkus ning
rakendusvoimalused igapédevaelus.
e Maa-ameti geoportaal ja selle
kasutamise voimalused.

PShimdisted: loodusgeograafiline asend, Eesti
pohikaart, GIS

2)

3)
4)

5)

teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid,
et leida infot, iseloomustada objekte ja
néhtusi, analiilisida, teha jareldusi ja
ruumilisi otsuseid ning neid
pohjendada;

oskab lugeda kaarti: saab aru legendist
ja kaardil kujutatud protsessidest,
mooddab vahemaid, méairab suundi,
geograafilisi koordinaate, kellaaja
erinevusi jms;

orienteerub ja liigub kaardi abil
maastikul;

oskab kirjeldada Eesti ja Euroopa
loodusgeograafilist asendit;

koostab kaardi voi mdne muu
ruumiinfot edastava mudeli.

Praktilised t66d:

4) Kodukoha, Eesti ja mone Euroopa riigi asendi vordlemine erinevatest aspektidest.
5) Maa-ameti geoportaalis kodutimbruse andmetega tutvumine.

Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

e Geoloogiliste uuringute vajalikkus.

e [Eesti geoloogiline ehitus, seos
maavaradega sh tulevikumaavaradega,
kaevandamise moju keskkonnale.

e Eesti pinnavormid ja nende teke.

e Mandrijdi tegevus Euroopa sh Eesti
pinnamoe kujunemises.

e Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja
inimtegevuse moju Eesti pinnamoe
kujunemisele.

e Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse
ja pinnamoega.

PShimdisted: geokronoloogiline ajaskaala,
platvorm, kilp, aluspdhi, paljand, pinnakate,
moreen, lauskmaa, lavamaa, moreentasandik,
moreenkiingas, voor, 0os, karstivormid, luide,
ldhtekivim

1)

2)

3)

4)

5)

6)

iseloomustab jooniste ja kaardi pohjal
Eesti geoloogilist ehitust;

seostab kivimite ja setete, sh
maavarade paiknemise ja tekke Eesti
geoloogilise ehitusega;

iseloomustab ja vordleb setteid ning
eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende
kasutamise voimalusi;

vordleb kaartide ja muude infoallikate
pohjal pinnavorme ning pinnamoodi
kodukohas, Eestis ja Euroopas;
selgitab pinnavormide ja pinnamoe
kujunemist ning muutumist eri
tegurite, sh inimtegevuse toimel Eesti
naidetel;

orienteerub kaardil: leiab suuremad
pinnavormid Eestis ja Euroopas,
tektooniliselt aktiivsed piirkonnad;




7) teab murenemise tdhtsust looduses,
seostab murenemise kivimite
omaduste ja kliimaga;

8) seostab muldade kujunemise nende
tekke tingimustega Eesti niidetel.

Praktiline tO0:

1) Kodukoha pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti reljeefikaardi pdhjal.
2) Setete ja kivimite kui maavarade uurimine ja nende seostamine majandustegevusega.
3) Kodumaakonna muldkatte iseloomustamine ja seostamine pinnamoe ja pinnakattega

Maa-ameti mullakaartide pohjal.

Eesti ja Euroopa kliima

e Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid.

e Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja
Euroopas.

e [Imakaart. Ilm tsiiklonis ja antitsiiklonis.

e Inimtegevuse, sh maakasutuse mdju
kliimale nii kohalikul kui ka tileilmsel
tasandil.

e Kliimamuutuste vdoimalikud tagajérjed
Eestis ning Euroopas.

Pohimdisted: samatemperatuurijoon ehk

isoterm, dhurdhk, tsiiklon, antitsiiklon, soe ja

kiilm front

1) iseloomustab Eesti kliimat seostades
selle tildiste kliimat kujundavate
teguritega,

2) iseloomustab /selgitab ilma
kujunemist tsiiklonis ja antitsiiklonis;

3) vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide pdhjal Euroopa
eri kohtade kliimat, seostab selle
kliimat kujundavate tegurite mojuga
ning inimtegevuse voimalustega;

4) moistab inimtegevuse, sh maakasutuse
mdju kliimale nii kohalikul kui ka
illeilmsel tasandil;

5) teab kliimamuutuste voimalikke
tagajéargi ning kliimamuutustega
kohanemise vdimalusi.

Praktiline to0:

1) Ilma ja kliimaandmete leidmine internetist sh ilmamudelite kasutamine etteantud
kohtade ilma ja kliima vordlemiseks ning erinevuste pohjendamiseks ning

igapdevaclulise probleemi lahendamiseks;

Eesti ja Euroopa veestik

o Veckogude ja inimtegevuse vastastikuste
seoste uurimise olulisus.
Ladnemere eripéra, selle pohjused.
Ladnemere eriilmelised rannikud.
Ladnemere keskkonnaprobleemid.
Eesti ja Euroopa jogede veetaseme
muutused, seos kliimamuutustega ning
mdju inimeste igapdevaelule ja
majandustegevusele.
e Pohjavee kujunemine, litkumine ning
kasutamisega seotud probleemid
kodukohas ja Eestis.

Pohimoisted: valgla e valgala, veelahe,

riimvesi, pankrannik, laidrannik, skdérrannik,

luide, maaséér, rannavall, pdhjavesi, veega
kiillastunud ja killastamata kihid, pohjavee

1) mdistab veekogude ja inimtegevuse
vastastikuseid seoseid, veekogude
uurimise tdhtsust ning vee kaitse
vajadust;

2) iseloomustab Lidnemerd, selle
erinevaid rannikuid ning
keskkonnaprobleeme;

3) orienteerub kaardil: leiab Eesti ja
Euroopa suuremad veekogud;

4) seostab jogede veetaseme muutused,
sh iileujutused ja nende ulatuse
piirkonna kliima ning pinnamoega;

5) iseloomustab teabeallikate pohjal
pohjavee kujunemist ja kasutamisega
seotud probleeme kodukohas ja
Eestis;




tase, vett ldbilaskvad ning vett pidavad
kivimid ja setted

Praktiline to0:

4) Rannikuldigu kirjeldamine maa-ameti kaardirakenduse pdhjal, seos inimtegevuse
vOimalustega (transport, sadamad, ehitised, randade kaitse jms)

5) Erinevate infoallikate pohjal iihe veekogu veetaseme erinevuste uurimine, pdhjuste
leidmine ning vdimalike tagajérgede kirjeldamine.

6) Kodukoha joogivee omaduste, kasutamise ja voimalike keskkonnaprobleemide

uurimine.

Eesti ja Euroopa rahvastik

e Rahvastikuandmed, nende kogumine ja
andmete olulisus.

e Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja
selle muutumine.

e Siindimuse, suremuse ja loomuliku iibe
erinevused Euroopa riikides sh Eestis.

e Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis,
selle muutumine ning rahvastiku
vananemisega kaasnevad probleemid.

e Rinded Euroopas ja Eestis, nende
peamised suunad, pdhjused ja tagajérjed.

e [Eesti rahvuslik koosseis ja selle
muutumine.

e Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.

Pohimdoisted: rahvaloendus,
rahvastikuregister, siindimus, suremus,
loomulik iive, rahvastikupiiramiid, rahvastiku
vananemine, rinne, sisserdnne, véljardnne,
riigisisene rianne, pendelridnne, pagulased,
rahvuslik koosseis

1)

2)

3)

4)

analtilisib andmeportaalidest leitud
andmete pohjal kodukoha, Eesti voi
mone Euroopa riigi rahvastikku ja
rahvastikuprotsesse;

analtiiisib rahvastikupiiramiidi jargi
mone piirkonna rahvastiku
soolis-vanuselist koosseisu ning selle
mdju tihiskonnale;

teab Eesti ja Euroopaga seotud rdnde
suundi ning nende pdhjusi, analiiiisib
rande moju iihiskonnale;

arutleb Eesti rahvastikupoliitika
meetmete teemal.

Praktiline t60:
1) Teabeallikate pdhjal oma maakonna v4i koduasula rahvastiku analiiiisimine (rahvaarvu
muutumine, stindimus, suremus, loomulik iive, rdndesaldo, soolis-vanuseline ja

rahvuslik koosseis).

2) Rahvastikupiiramiidi pdhjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu analiiiisimine oma
koduvallas/maakonnas/Eestis voi mOnes Euroopa riigis.

Eesti ja Euroopa asustus

e Rahvastiku paiknemine Euroopas ja
Eestis ning seda mojutavad tegurid.

e Linnastumine ning selle etapid Eestis.

e Eesti asulad.

e Linnastumisega kaasnevad majandus-,

sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.

Pohimoisted: rahvastiku keskmine tihedus,

linnastumine, linnastu, eeslinnastumine,
valglinnastumine, vastulinnastumine,
taaslinnastumine, eeslinn.

D)

2)

3)

analiiiisib kaardi pohjal rahvastiku
paiknemist ja tihedust kodukohas,
Eestis ning Euroopas, seostades selle
looduslike ja tihiskondlike tegurite
mojuga;

iseloomustab ja vordleb linnastumise
trende ning etappe Eestis ja Euroopas
ning linnade kasvu ja kahanemise
tagajirgi;

analiilisib teabeallikate pohjal mdne
Eesti asula arengut, elukeskkonda




ning seda mojutavaid looduslikke ja
sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub
lahendusi asula elukeskkonna
parandamiseks;

4) orienteerub kaardil: leiab kaardil Eesti
linnad, maakonnad, Euroopa riikide
pealinnad.

Praktiline to0:

1) Analiiiisib teabeallikate pdhjal koduasula voi mone Eesti asula arengut, elukeskkonda
ning seda mojutavaid looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi

asula elukeskkonna parandamiseks.

Sissejuhatus majandusse

e Majandusressursid. Loodusressursside,
t00j0u, kapitali ja turgude ning
tarneahelate mdju Eesti majandusele.

e Jitkusuutlik majandamine, sh
ringmajandus.

e Majanduse struktuur: majandustegevused
esmasektoris, toostuses, teeninduses.

e Uleilmastumine ja rahvusvahelised
ettevotted, nende moju Eesti majandusele.

Pohimdisted: majandusgeograafiline asend,
majandusressursid, taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, kapital, t66joud, hdive,
iileilmastumine, rahvusvahelised ettevotted,
tarneahelad, majanduse struktuur,
majandussektorid: hankiv majandus, td0stus,
teenindus, ringmajandus.

1) analiiiisib loodusvarade, t66jou,
kapitali ja turgude ning tarneahelate
mdju Eesti majandusele;

2) analiilisib muutusi Eesti majanduse
struktuuris ja seostab selle majanduse
arengu tildiste trendidega;

3) iseloomustab iileilmastumise ja
rahvusvaheliste firmade moju Eesti
majandusele;

4) moistab jatkusuutliku majanduse
olemust ja tdhtsust, toob néiteid
jatkusuutliku majandamise, sh
ringmajanduse kohta;

5) arutleb majandustegevusega seotud
probleemide iile, ldhtudes
majanduslikest, sotsiaalsetest ja
keskkonna aspektidest.

Praktilised t66d:

1) Eesti vo1 kodumaakonna majandusgeograafilise asendi analiiiis.
2) Uhe Eestis tegutseva rahvusvahelise firma kirjeldus internetist leitud info pdhjal (posteri

koostamine).

Eesti pollumajandus

e Pollumajanduse arengut mojutavad
looduslikud tegurid ja pdllumajanduse
spetsialiseerumine.

e Maakasutus ja selle muutused.

o Kestlik ehk jatkusuutlik
pollumajandus.

e [Eesti pollumajanduse harud ja
toidutootmine.

e Pollumajanduse ja toidutootmisega
seotud keskkonnaprobleemid.

Pohimdisted: pdllumajanduse
spetsialiseerumine, taimekasvatus ja

Opilane:

1) madistab kestliku pollumajanduse ja
toidutootmise seoseid ning olulisust;

2) iseloomustab mond toiduaine
tootmisahelat, teab kodumaise
toidukauba eeliseid ja védrtustab Eesti
tooteid;

3) iseloomustab teabeallikate pohjal
mone kultuurtaime kasvutingimusi,
viljelemist ja kasutamist;

4) vdrdleb tootmist erinevates taime- ja
loomakasvatustaludes ning véike- ja
suurtootmise mdju keskkonnale, sh
maastike muutumisele;




loomakasvatus, maakasutus,
taimekasvuperiood, kestlik pdllumajandus

5) iseloomustab pdllumajanduse
arengueeldusi Eestis ning pdhjendab
pollumajanduse ja toidutootmise
struktuuri.

Praktilised t66d:

1) Toidukaupade paritolu uurimine, kaardi koostamine.
2) Iseloomustab teabeallikate pdhjal mone kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja

kasutamist.

Eesti metsamajandus ja -toostus

e Metsa erinevad funktsioonid.

e Eesti metsamajandus ja -toostus.

e Metsade hdavimine ja selle pohjused.

e Metsade kestlik majandamine ja
metsade kaitse olulisus.

Pohimoisted: metsasus, puiduvaru,
metsamajandus, metsatoostus, kestlik
metsamajandus

Opilane:

1) teab metsa ja kestliku metsamajanduse
olulisust ning védrtustab metsa kui
Okosiisteemi;

2) selgitab metsamajanduse ja -todstuse,
sh puidu vddrindamise rolli Eesti
majanduses.

Praktilised t66d:

1) Koostab metsamajanduse vO1 metsatodstuse moistekaardi.

2) Koostab puidu viirindamise tootmisahela.

Eesti energiamajandus

e Energiamajandus ja selle olulisus.

e Taastuvad ja taastumatud
energiaallikad, nende kasutamise
eelised ja puudused ning kaasnevad
keskkonnaprobleemid.

e Muutused Eesti energiamajanduses,
seosed Euroopa energiamajandusega.

PShimdisted: energiamajandus, taastuvad ja
taastumatud energiaallikad, fossiilkiitused,
soojus-, tuuma-, hiidro-, tuule- ja
paikeseenergia, sddstlik energia tarbimine

Opilane:

1) analiiiisib energiatarvet perekonna
tasandil ja iihiskonna toimimises,
vadrtustab sddstlikku energia tarbimist
ning pakub selleks lahendusi;

2) analiiiisib eri energiakandjate
kasutamise eeliseid ja puudusi, sh
nende moju keskkonnale;

3) on omandanud iilevaate kodukoha,
Eesti ja Euroopa energiamajandusest
ning sellega seotud probleemidest.

Praktilised t66d:

1) Perekonna tasandil energiatarve analiiiis ja lahenduste pakkumine sdistlikuks energia

tarbimiseks.

2) Uhe energiaallika kasutamise eeliste ja puuduste analiiiis Eesti niitel.

Teenindus

e Teenuste liigid ja nende kittesaadavus
eri tasandi asulates.

e Transpordi liigid, nende eelised ja
puudused reisijate ning erinevate
kaupade veol, kaasnevad
keskkonnamdjud.

e Turismi arengueeldused Eestis ja
peamised turismipiirkonnad.

e Turismiga kaasnevad keskkonna-,
majandus- ja sotsiaalprobleemid.

Opilane:

1) analiilisib todokohtade paiknemist ja
teenuste kattesaadavust
asustussiisteemi eri tasandite asulates,
sh koduasulas;

2) iseloomustab Eesti
transpordisiisteemi, analiitisib
transpordiliikide eeliseid ja puudusi
ning transpordi mdju keskkonnale;




Pohimoisted: teenused, turism, transpordi
liigid, transpordigeograafiline asend.

3) analiiiisib teabeallikate pohjal mone
asula tihistranspordi kéttesaadavust
ning selle mdju inimeste
igapédevaelule;

iseloomustab ja analiiiisib
teabeallikate pohjal kodukoha, Eesti
vO1 mone Euroopa riigi turismi
arengueeldusi, turismimajandust ning
selle moju majandus- ja sotsiaalelule
ning keskkonnale.

4)

Praktilised t66d:

celdustest ja peamistest vaatamisvaarsustest;

1) Teabeallikate pdhjal kodukoha ja/vdi mdne asula transpordigeograafilise asendi sh
ithistranspordi kéttesaadavuse vordlemine (ajaline kaugus pealinnast ja maakonna keskusest,
ithistranspordi eri liikide kasutamisvoimalused jms);

2) Teabeallikate pohjal iilevaate koostamine oma linna voi maakonna turismi arengu

2 tundi nidalas, 70 tundi oppeaastas

Bioloogia
Oppesisu ja —tegevus

| Opitulemused

Inimese elundkonnad

e Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest ja
kudedest (epiteel-, side-, nérvi-, lihaskude).
Kudede eripirad, nende ehituse seos talitlusega.

® Naha chitus ja iilesanded. Naha roll
infovahetuses véliskeskkonnaga. Naha
tervishoid.

Pohimdisted: tugi- ja liikkumiselundkond,
seedeelundkond, nérvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond,
suguelundkond, nahk, epiteel-, lihas-, side-,
narvikude.

Praktilised tood:

1) naha tundlikkuse mairamine selle
erinevates piirkondades;

2) loomsete kudede ehituse vordlemine
mikroskoobiga

1) vordleb ja pdhjendab eri kudede ehituse ja
talitluse seotust ning iilesandeid; toob niiteid
eri elundite kudede ja elundkondade kohta; 2)
analiilisib naha ehituse ja talitluse kooskdla
kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni tdites; vaartustab naha
tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Luud ja lihased

e [uude ja lihaste osa inimese ning teiste
selgroogsete loomade tugi- ja
litkkumiselundkonnas. Luude ehituse
isedrasused. Luudevaheliste tihenduste
tiitibid ja tahtsus. Inimese luustiku
vordlus teiste selgroogsete loomadega.

1) eristab joonisel voi mudelil inimese
peamisi luid ning lihaseid; 2) selgitab luude ja
lihaste ehituse ning talitluse kooskdla,
vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste ehitust
ning talitlust; 3) analiilisib erinevate
luudevaheliste ihenduste seoseid nende
iilesannetega ning toob nende kohta néiteid;




e Lihaste ehituse ja talitluse kooskola. Luu-
ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning
selle seos talitlusega. Treeningu ja
toitumise moju tugi- ja
litkumiselundkonnale.

Pohiméisted: toes, lameluu, toruluu, lihas,
liiges, luuiidi, kdsnollus.

4) analiiiisib dige toitumise ja treeningu moju
tugi- ja litkkumiselundkonnale ning toob selle
kohta néiteid; peab tdhtsaks enda tervislikku

treenimist.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga;
2) uurimistdo lihasvdsimuse tekke ja treenituse seosest.

3) kanatiiva lahkamine.

Vereringe

e Siidame ning suure ja viikese vereringe
osa inimese aine- ja energiavahetuses.
Erinevate veresoonte ehituslik ja
talitluslik seos. Vere koostis ja
koostisosade iilesanded.

e Vere osa organismi immuunsiisteemis.
Immuunsuse kujunemine: liihi- ja
pikaajaline
immuunsus. Immuunsiisteemi ja
vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste véltimisel.
Immuunsiisteemi héired, allergia, HIV ja
AIDS.

Treeningu mdju vereringeelundkonnale.
Stidamelihase ala- ja iilekoormuse
tagajdrjed.

Veresoonte lupjumise ning korge ja
madala vererdhu pohjused ja tagajérjed.

Pohimoisted: siida, veresoon, arter, veen,
kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri,
vererohk,

elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane
vererakk, valge vererakk, vereliistak,
vereplasma, hiilibimine, limf, limfisdlm,
antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV,
AIDS.

1) analiiiisib inimese vereringeelundkonna
jooniseid ja skeeme; 2) seostab siidame,
erinevate veresoonte ja vere koostisosade
ehituse eripédra nende talitlusega; 3) seostab
inimese sagedasemaid siidame- ja
veresoonkonnahaigusi nende tekkepdhjustega
ning vairtustab vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi tugevdavat eluviisi, 4)
selgitab vere osa organismi liihi- ja
pikaajalise immuunsuse kujunemisel,
immuunsiisteemi héirete tekkimist ning
vaktsineerimise tdhtsust nakkushaiguste
véltimiseks

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: uurimistoo fiiiisilise koormuse mdojust pulsile voi

vererohule.

Seedimine ja eritamine

e Inimese seedeelundkonna ehitus ja
talitlus. Organismi energiavajadust
mdjutavad tegurid.

1) koostab ning analiiiisib seedeelundkonna
ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab
nende alusel toidu seedimist ja toitainete
imendumist; 2) selgitab valkude, rasvade,




e Toitainete vajadus ning tervislik
toitumine, iile- ja alakaalulisuse pohjused
ning tagajérjed.

e Neerude iildine to6pohimote vere piisiva
koostise tagamisel.

Pohimdisted: ensiilim, vitamiin, siilg, maks,
sapp, peensool, jimesool, neer, uriin.

siisivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja
vee iilesandeid inimorganismis ning nende
tile- voi alatarbimisega kaasnevaid
probleeme; 3) hindab neerude, kopsude ja
naha osa jadkainete eritamisel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) inimese energiavajadust mdjutavate tegurite uurimine praktilise t66ga voi arvutimudeliga;

2) isikliku toitumisharjumuse analiiiis.
3) tarklise toestamine joodilahusega.

Hingamine

e Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse
seos. Sisse- ja viljahingatava ohu koostise
vordlus. Hapniku iilesanne rakkudes
(rakuhingamine). Organismi
hapnikuvajadust mairavad tegurid ja
hingamise regulatsioon. Treeningu moju
hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad haigused
ning nende véltimine.

Pohimdisted: hingetoru, kopsutoru,
kopsusomp, hingamiskeskus, rakuhingamine.

1) analiilisib hingamiselundkonna ehituse ja
talitluse kooskdla; 2) koostab ning analiiiisib
jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna
ehitusest ja talitlusest ning sisseja
viljahingatava ohu koostisest; 3) selgitab
hingamise olemust, sh hapniku tilesannet
rakkudes, sisse- ja véljahingamist ning
hingamise regulatsiooni; 4) analiilisib
treeningu moju hingamiselundkonnale; 5)
selgitab hingamiselundite levinumate
haiguste tekkepohjusi ja haiguste viltimise
vOimalusi.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: praktilise t66 voi arvutimudeliga kopsumahu,
hingamissiigavuse ja -sageduse ning omastatava hapniku hulga seoste uurimine

Paljunemine ja areng

e Mehe ja naise suguelundkonna ehituse
ning talitluse vordlus. Muna- ja
seemnerakkude kiipsemine. Munaraku
viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja
stinnitus. Inimorganismi talitluse
muutused siinnist surmani.

Pohimoisted: emakas, munasari, seemnesari,

munand, ovulatsioon, sperma, munajuha,

loode, platsenta, nabandor, siinnitamine,
kliiniline surm, bioloogiline surm.

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna
ehitust ning talitlust; 2) vordleb inimese
muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut,
selgitab munaraku viljastumist ja seda
mojutavaid tegureid ning toob néiteid
muutuste kohta loote arengus; 3) seostab
inimorganismi anatoomilisi vanuselisi
muutusi talitluslike muutustega.

Talitluste regulatsioon

o Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning
iilesanded. Néarviraku ehitus ja rakuosade
iilesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus.
Nérvisiisteemi tervishoid. Peamiste
sisendrendidrmete toodetavate hormoonide
iilesanded. Elundkondade koost66
inimese terviklikkuse tagamisel.

1) selgitab kesk- ja piirdenérvisiisteemi
ehitust ning pdhiiilesandeid; 2) seostab
ndrviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja
analiilisib refleksikaare skeeme ning selgitab
nende alusel selle talitlust; 3) seostab
erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate
hormoonide toimega; 4) selgitab
nirvisiisteemi ja hormoonide osa




Narvisiisteemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis.
Pohimdisted: peaaju, seljaaju, nérv, nirvirakk,
retseptor, narviimpulss, dendriit, neuriit,

refleks, sisendrenddarmed, hormoon.

elundkondade talitluste regulatsioonis; 5)
suhtub kriitiliselt ndrvisiisteemi kahjustavate
ainete tarbimisse.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) uurimistdo reaktsioonikiirust mojutavate tegurite madramiseks ja opilaste

reaktsioonikiiruse vordlemiseks;
2) refleksikaare t00 uurimine arvutimudeliga.

Infovahetus viliskeskkonnaga

e Silma ehituse ja talitluse seos.
Nigemishdéirete véltimine ja
korrigeerimine.

e Korvade ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega. Kuulmishiirete
valtimine ja korrigeerimine.

e Haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehituse ja talitluse seosed.

Pohimdisted: pupill, 1ddts, vorkkest,

vikerkest, kollatdahn, kepike, kolvike,

lihindgevus, kaugelendgevus, viliskorv,
keskkorv, sisekorv, korvalest, trummikile,
kuulmeluud, kuulmetdri, tigu,
poolringkanalid.

1) analiiiisib silma osade ja suuraju
nidgemiskeskuse koostood ndgemisaistingu
tekkimisel ning tdlgendamisel; 2) selgitab
kaug- ja lithindgelikkuse tekkepohjusi ning
ndgemishiirete véltimise ja korrigeerimise
viise; 3) seostab korva ehitust kuulmis- ja
tasakaalumeelega ning vaartustab
meeleelundeid sddstvat eluviisi; 4) vordleb
ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega
seotud organite ehitust ning talitlust.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) uurimist66 meeleelundite tundlikkuse madramiseks;
2) nagemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

Parilikkus ja muutlikkus

e Pirilikkus ja muutlikkus organismide
tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja
kromosoomide osa parilikkuses.

e Geenide parandumine ja nende médratud
tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete lahendamine.

e Piriliku muutlikkuse tihtsus.
Mittepariliku muutlikkuse tekkepdhjused
ja tahtsus. Organismide parilikkuse
muutmise voimalused ning sellega
kaasnevad teaduslikud ja eetilised
kiisimused. Périlike ja péariliku
eelsoodumusega haiguste vordlus ning
haigestumise véltimine.

e Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja
sellega seotud elukutsed.

Pohimdisted: parilik muutlikkus, mitteparilik

muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA,

geen, dominantsus, retsessiivsus,
geenitehnoloogia.

1) analiitisib parilikkuse ja muutlikkuse osa
inimese tunnuste nditel; 2) selgitab DNA,
geenide ning kromosoomide seost ja osa
parilikkuses ning geenide parandumist ja
avaldumist; 3) lahendab dominantsete ja
retsessiivsete geenialleelide avaldumisega
seotud lihtsamaid geneetikaiilesandeid; 4)
hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse
osa inimese tunnuste nditel ning analiiiisib
diagrammidel ja tabelites esitatud infot
mittepdriliku muutlikkuse ulatuse kohta;

5) toob nditeid geenitehnoloogia
tegevusvaldkondade kohta ja hindab
organismide geneetilise muutmise voimalusi,
tuginedes teaduslikele ja teistele kaalukatele
seisukohtadele; 6) toob néiteid parilike ja
périliku eelsoodumusega haiguste véltimise
voimaluste kohta ning analiiiisib neid; 7)
oskab selgitada inimeste périlikku ja




mittepdrilikku mitmekesisust ning suhtub
sellesse moistvalt.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

arvutimudeliga;

1) périlikkuse seaduspiarasuste avaldumise ja muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine

1) uurimistod mittepariliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud organismide tunnuste pohjal.

Mikroorganismid

Bakterite ja algloomade vordlus loomade
ning taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse
eluviisiga mikroorganismide levik ning
tdhtsus. Bakterite acroobne ja anaeroobne
eluviis. Kédarimiseks vajalikud tingimused.
Bakterite paljunemine ja levik. Toidu
bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viisid.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste
véltimine. Bakterite osa looduses ja
inimtegevuses.

Viiruste ehituse ja talitluse eripéra. Viirustega
nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja
tervenemine.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.
P6himéisted: bakter, algloom, viirus,

silmtépp, pooldumine, aeroobne eluviis,
anaeroobne eluviis.

Praktilised tood:

1) bakterite elutegevust mdjutavate tegurite
uurimine arvutimudeliga;

2) bakterite leviku hindamine bakterikultuuri
kasvatades;

1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste
pohitunnuste eripira vorreldes taimede ja
loomadega;

2) toob néiteid bakterite ja algloomade leviku
kohta eri elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas; hindab kiire
paljunemise ja piisicoste moodustumise
olulisust bakterite levikus;

3) analiiiisib ning selgitab bakterite ja
algloomade tdhtsust looduses ning
inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse
riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest,
viirustest ja algloomadest pdhjustatud haigusi
nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid
viltida.

Keemia

2 tundi nidalas, 70 tundi oOppeaastas

Happelised ja aluselised oksiidid, nende
reageerimine veega.

Tugevad ja ndrgad happed. Hapete
reageerimine aluseliste oksiididega.

Oppesisu ja —tegevus Opitulemused
Anorgaaniliste ainete pohiklassid
Oppesisu Opilane:

1) moistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste
ainete omadustest ning ainetevahelistest
seostest;




Aluste reageerimine happeliste oksiididega.

Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside
vahel. Soolade saamise voimalusi.

Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt), selle
soltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade
nditel). Lahuste protsendilise koostise
arvutused (tiheduse arvestamisega).

Anorgaanilised tihendid looduses ja
igapdevaelus.

Pohilised keemilise saaste allikad,
keskkonnaprobleemid: happevihmad
(happesademed), keskkonna saastumine
raskmetallide iihenditega, veekogude
saastumine.

Opilase tegevused

1) jélgib demokatseid happeliste oksiidide (nt
SO,, P,0,y, Si0,) reageerimise kohta veega, teeb
jéreldused reaktsiooni toimumise ja saaduse kohta;
koostab vastavad reaktsioonivorrandid ja tabeli
happelise  oksiidi ja vastava happe seose
iseloomustamiseks 2) planeerib ja viib 1dbi
katsed monede erinevate omadustega aluseliste
oksiidide (nt CaO, CuO) reageerimise kohta veega,
teeb jdreldused reaktsiooni toimumise ja saaduse
kohta;  tiildistab  tulemusi ldhtuvalt  oksiidi
moodustava metalli aktiivsusest; koostab vastavad
reaktsioonivorrandid ja tabeli aluselise oksiidi ja
aluse vastavuse kohta (tuues niiteid sama metalli
erinevate oksiidatsiooniastmetega {ihendite kohta) 3)
liigitab argielus ette tulevaid oksiide happelisteks ja
aluselisteks;  koostab  ohutuseeskirja  tugevalt
aluselise oksiidi (nt CaO) kasutamise kohta 4)
seostab happesademeid happeliste oksiidide ohku
sattumisega, leiab internetist infot vastavate
saasteallikate kohta 5)  koostab postri  Eesti
elaniku SO, ja CO, jalajilje kohta 6) uurib

katseliselt tugevate ja norkade hapete lahuste
omadusi reageerimisel samade metallidega (nt HCI
ja CH;COOH ning Mg ja Zn) ning selgitab

erinevusi;  uurib  erinevate  hapete  lahuste
simulatsioone  ja  seostab  happe tugevuse
vesinikioonide esinemisega lahuses 7) plistitab

hiipoteesi erinevate aluseliste oksiidide (nt CaO,
CuQO) reageerimise kohta sama happe lahusega,
planeerib ja viib katsed 14bi, vormistab protokolli ja
sOnastab jéreldused; koostab vastavad
reaktsioonivOrrandid; defineerib aluselist oksiidi

2) uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste
omadusi ning selgitab erinevusi;

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide
keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi,
(tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline
oksiid + hape, happeline oksiid + alus;
koostab vastavate reaktsioonide vorrandeid;

4) selgitab temperatuuri mdju gaaside ning
(enamiku) soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja
lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning
teha arvutusi ja jéreldusi;

5) selgitab tdhtsamate anorgaaniliste iihendite
leidumist looduses ja kasutamist argielus
(vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid);

6) teab keemilise saaste allikaid ja analiiiisib
saastumise tekkepohjusi, saastumisest
tingitud keskkonnaprobleeme
(happesademed, raskmetallide tihendid,
ilevdetamine) ning voimalikke keskkonna
sddstmise meetmeid.




uuritud reaktsiooni pdhjal 8) plstitab hiipoteesi
happelise oksiidi (nt CO,) reageerimise kohta
alusega (nt Ca(OH),), planeerib ja viib katsed l&bi,
vormistab protokolli ja sOnastab jareldused; koostab
vastavad reaktsioonivOrrandid; defineerib happelist
oksiidi uuritud reaktsiooni pdhjal 9) uurib
erinevate leeliste lahuste simulatsioone ja seostab
leelise tugevuse hiidroksiidioonide esinemisega
lahuses 10) leiab internetist artikli, mis kirjeldab
leelise moju inimese organismile (nt
allaneelamisega kaasnevaid ohte) ja koostab
noorematele Opilastele ohtu kirjeldava hoiatava
postri 11)  koostab vihikusse iildistavad skeemid
opitud reaktsioonivorrandite kohta: happeline oksiid
+ vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline
oksiid + hape, happeline oksiid + alus; soovitav on
lisada ka varemdpitud reaktsioonitiiiibid: hape +
alus, hape + metall, lihtaine + hapnik 12) kasutab
rihmatdos koostatud reaktsiooniskeeme soolade
saamise vOimalustest ning analiilisib selle pohjal
reaktsioonide teostatavust ja pohjendab, millist
reaktsioonitiilipi tema eelistaks 13) planeerib ja
viib 14bi iihe soola praktilise saamise ja eraldamise
(nt  CuSO,), vormistab  protokolli  koos
katseseadmete joonistega 14) koostab tekstis
etteantud kirjelduse pohjal reaktsioonivorrandi (ka
tundmatu reaktsiooni kohta) 15) leiab mingi
argielus vOi tO0stuses olulise reaktsiooni ning
koostab reaktsioonivorrandi pdhjal selle protsessi
sonalise kirjelduse 16)  uurib temperatuuri moju
mingi soola lahustuvusele vees, vormistab koostdos
teiste riilhmadega tulemuse graafiliselt; teeb
jérelduse tahke aine lahustuvuse temperatuurist
sOltuvuse kohta 17) arutleb temperatuuri (ja
soovituslikult ka rdhu) mdju gaaside lahustuvusele
vees (nt karastusjookide nditel) ning teeb vastavad
jéreldused 18) kasutab ainete lahustuvustabelit, et
leida infot ainete lahustuvuse kohta; arutleb ja
selgitab, miks jaotus hésti lahustuv, véhe lahustuv ja
praktiliselt mittelahustuv on sageli praktikas
ebapiisav 19) kasutab ainete lahustuvuskoveraid, et
leida vajalikku infot ning teha arvutusi ja
jareldusi20) arvutab lahuse massiprotsendi ja
ruumala jérgi lahuse koostise ning aine massi ja
massiprotsendi jargi lahuse massi ja ruumala — seda
nii formaliseeritud tilesande kui ka argielus ette
tulevate situatsioonide korral, leides vajadusel
tiheduse graafikult voi internetist 21) leiab
internetist vOi aianduskauplusest infot véietiste
koostise kohta, koostab skeemi vietiste liigitamiseks
ja kannab sinna selgitavad niited ainete valemitena,
tuvastab  (vOimalikke)  keemiaalaseid  vigu
tarbetekstis 22) leiab etteantud tekstist vdi
internetist  infot ehitusmaterjalide kohta 23)
koostab tehisaru (nt ChatGPT) abil teksti, mis
selgitab vee kareduse pohjusi, selle moju koduses
majapidamises ja tdostuses ning vee pehmendamise




voimalusi, illustreerib teksti isetehtud fotodega
kareda vee toimest 24) otsib internetist infot ja
arutleb, kuidas tekivad ja levivad happesademed
Euroopas, mis on selle tagajirjed ja kuidas
vihendada  happesademete  teket,  millised
raskmetallid ja kuidas vdivad sattuda loodusesse,
milline on nende md&ju organismidele , kuidas
satuvad loodusesse nitraadid ja fosfaadid, millised
on tagajirjed veekogudele, sh Lédnemerele; reastab
protsessid, mis viivad veekogu kinnikasvamiseni
25) osaleb riihmatdos, et todtada vélja sdnum
kampaaniale, mis liikkkaks timber viite, et ,,Eesti on
nii vdike, meie ei suuda mojutada Maa keskkonda“;
kirjutab essee teemal ,Mida saan teha mina
globaalsete keskkonnaprobleemide ennetamiseks?*

Moisted:

happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev
hape, ndrk hape, leelis, vee karedus,
lahustuvus.

Praktilised tood

soola saamine ja eraldamine;

erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine;
erinevate oksiidide hapete ja alustega reageerimise uurimine;
tugeva ja norga happe lahuste omaduste uurimine;

soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.

Aine hulk. Moolarvutused

Oppesisu
Aine hulk, mool.

Molaarmass ja gaasi molaarruumala
(normaaltingimustel).

Aine massi jddvus keemilistes reaktsioonides.
Keemilise reaktsiooni vOrrandis sisalduva
kvalitatiivse ja kvantitatiivse info analiiiis.
Arvutused reaktsioonivdrrandite pohjal.

Opilase tegevused

1) arutleb riihmas, kuidas on otstarbekas
loendada asju, mis on viikesed ja mida on palju;
leiab vordlusi hulkade loendamiseks mingi grupina
(nt tikke loendada toosidena) 2) selgitab mooli
mdoistet Avogadro arvu kasutades, hindab Avogadro
arvu  asjakohasust mikro- ja makromaailma
objektide loendamisel, koostab joonise, mille aidata
kaaslastel mdista Avogadro arvu suurusjirku 3)

loendab kindlas hulgas molekulides aatomeid
moolides 4) kasutab perioodilisustabelit
molaarmasside arvutamiseks 5) seostab aine
hulga ja massi molaarmassi abil, teeb vastavaid

Opilane:

1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi
ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab
korrektselt vastavaid iithikuid ning pdhjendab
loogiliselt arvutuskiike;

2) analiilisib keemilise reaktsiooni vorrandis
sisalduvat kvalitatiivset ja kvantitatiivset
infot, moistab ainete massi jadvust
keemilistes reaktsioonides;

3) lahendab reaktsioonivdrranditel pohinevaid
arvutusiilesandeid, ldhtudes
reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete
moolsuhtest) ning reaktsioonis osalevate
ainete hulkadest (moolides), tehes vajaduse
korral timberarvutusi ainehulga, massi ja
(gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel;
pohjendab lahenduskaiku;

4) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust
ning teeb arvutustulemuste pohjal jareldusi ja
otsustusi.




arvutusi 6) seostab gaasilise aine hulga ja
ruumala molaarruumala abil, teeb vastavaid
arvutusi; selgitab, miks peab selliste arvutuste korral
kasutama andmeid normaaltingimustel 7)

koostab vihikusse skeemi, mis secob aine massi,
hulga ja (gaasi) ruumala; teeb arvutusi gaasi massi
ja ruumala seose kohta, kasutades molaarmassi ja
molaarruumalat 8) selgitab postril ainete massi
jaavust keemilistes reaktsioonides 9)  analiiiisib ja
kirjeldab sonaliselt keemilise reaktsiooni vorrandis
sisalduvat kvalitatiivset ja kvantitatiivset infot 10)
lahendab reaktsioonivorranditel pohinevaid
arvutusiilesandeid, ldhtudes reaktsioonivorrandite
kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis
osalevate ainete hulkadest (moolides) 11) lahendab
reaktsioonivorranditel pohinevaid arvutusiilesandeid
tehes vajaduse korral {imberarvutusi ainchulga,
massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel 12)
kasutab arvutustes korrektselt vastavaid tihikuid 13)
pohjendab loogiliselt arvutuskdike 14) hindab
loogiliselt arvutustulemuste Oigsust (suurusjirke)
15) teeb arvutustulemuste pdhjal jareldusi ja
otsustusi

Moisted:
aine hulk, mool, molaarmass, gaasi
molaarruumala, normaaltingimused.

Siisinik ja siisinikuiihendid

Oppesisu
Siisinik lihtainena. Susinikuoksiidid.

Stisivesinikud.  Siisinikuiihendite paljusus.
Stisiniku  voime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsiikleid ning kordseid
sidemeid. Molekulimudelid ja
struktuurivalemid.

Stisivesinike  esinemisvormid looduses ja
kasutusalad. Siisivesinike tdielik pdlemine.
Hiidrofiilsed ja hiidrofoobsed ained.

Alkoholid ja karboksiililhapped, nende
tahtsamad  esindajad  ja  kasutamine
igapédevaelus.

Opilase tegevused

1) koostab vordleva tabeli/Venni diagrammi
stisiniku  allotroopide grafiidi ja teemandi struktuuri,
omaduste ja rakenduste vordlemiseks nii, et tuleks
vilja keemia pohilisi seaduspérasusi: aine chitus
méérab aine omadused, omadustest aga soltuvad aine
kasutusvoimalused 2) otsib internetist infot
maailma suurimate teemantide kohta, koostab vastava
slaidiesitluse 3) vordleb siisiniku oksiidide teket,
fuiisikalisi ja keemilisi omadusi ning kasutusalasid;

Opilane:

1) vordleb ning pdhjendab siisiniku lihtainete
omadusi, vordleb siisinikoksiidide omadusi;
2) teab siisinikuiihendite paljususe pohjusi;

3) koostab siisinikuiihendite
struktuurivalemeid ja molekulimudeleid
etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi,
eristab lineaarset, hargnenud ja tsiiklilist
siisinikahelat;

4) liigitab materjale hiidrofiilseks ja
hiidrofoobseks;

5) kirjeldab siisivesinike esinemisvorme
looduses ja selgitab nende kasutusalasid,

6) eristab struktuurivalemi pdhjal
siisivesinikke, alkohole ja karbokstitilhappeid;

7) koostab siisivesinike ja etanooli tiieliku
polemise reaktsioonivorrandeid,

8) uurib etaanhappe keemilisi omadusi;




esitleb infot postrina 4)  otsib internetist voi Opikust
ja vordleb voimalusi CO, saamiseks, valib klassis
katse ldbiviimiseks sobiva variandi, valmistab CO,
ning kustutab sellega pdleva kiiiinla 5) otsib
riihmas infot ja arutleb 1986. a Nyose jarve katastroofi
pohjuste iile, esitab selle loodusteadusliku selgituse
(seosed gaasi lahustuvuse, rohu ja temperatuuri vahel,
CO, tihedus ohu suhtes) 6)  arutleb rithmas véljendi
kaevanduse kanaarilind“ péritolu ja tédnapédevase
tdhenduse iile, leiab sobivaid nditeid iihiskonnast 7)
koostab vihikusse kokkuvdtliku skeemi (mdistekaardi)
metaani omaduste, looduses leidumise ja kasutamise
kohta 8) tolgendab modistete hiidrofiilne ja
hiidrofoobne tdhendust, liigitab materjale
hiidrofiilseteks ja hiidrofoobseteks; selgitab katseliselt
vilja siisivesinike (nt heksaani), alkoholide (nt
etanooli) ja karboksiiiilhapete (nt etaanhappe)
vastastiktoime 9) selgitab siisinikuithendite
paljususe pdhjusi 10) eristab lineaarset, hargnenud ja
tsiiklilist siisinikahelat 11) selgitab, miks on
siisinikutihendite puhul vajalik kasutada
struktuurivalemeid, toob struktuurivalemina niiteid
sama summaarse valemiga, aga erineva struktuuriga
siisivesinike kohta 12) koostab siisinikuiihendite
struktuurivalemeid ja molekulimudeleid (fiiiisiliselt
ja/voi digitaalselt) etteantud aatomite (C, H, O) arvu
jargi 13) kirjeldab siisivesinike esinemisvorme
(maagaas ja nafta) looduses ja selgitab nende
kasutusalasid; leiab internetist infot, kus paiknevad
maailma suurimad maagaasi- ja naftamaardlad ning
kannab nende asukohad kaardile 14) leiab infot
ettevotete kohta, kes tegelevad siisivesinike miiiigiga
Eestis; selgitab, mille poolest erinevad majapidamises
kasutatav balloonigaasi ja torugaas 15) osaleb
riihmaarutelus, kuidas mojutab nafta ja maagaas riikide
poliitikat, ning esitleb tulemusi moistekaardil 16)
uurib erineva siisinike arvuga siisivesinike (nt butaan,
heksaan, parafiin) polemist, toob vélja erinevused,
pohjendab neid ja teeb jireldusi kasutamisvoimaluste
kohta; koostab ja tasakaalustab siisivesinike téieliku
polemise reaktsioonivdrrandeid 17) analiitisib
etanooli kasutamist mootorikiituste lisandina, toob
vélja sellega seotud plussid ja miinused; koostab ja
tasakaalustab etanooli taieliku polemise
reaktsioonivorrandi 18)  osaleb arutelus etanooliga
seotud igapdevaelu probleemide kohta (alkoholism
laiemalt ja noorte seas, metanooli joomisega seotud
probleemid, alkoholi reklaam), selgitab postri abil
alkoholi fiisioloogilist toimet 19) koostab
laboratoorse  t60 juhise etaanhappe happeliste
omaduste vordlemiseks mone mineraalhappega, viib
laboratoorse t60 1dbi ja sdnastab jireldused 20) otsib
infot ja koostab esitluse looduses ja toiduainetes
leiduvate karboksiiiilhapete kohta, tuues vilja ainete
struktuurivalemid ja illustreerides leidumist piltidega
21) leiab struktuurivalemite ja molekulimudelite
hulgast siisivesinikud, alkoholid ja karboksiiiilhapped
22) leiab loetelust sobivad rakendused olulistele
peatiikkis  Opitud  siisinikuiihenditele ja siisiniku
allotroopidele

9) teab etanooli fiisioloogilist toimet ja
analtiiisib sellega seotud probleeme
igapdevaelus.




Moisted:

siisivesinik, struktuurivalem, alkohol,
karboksiitilhape, hiidrofiilne aine,
hiidrofoobne aine

Praktilised tood

e (O, saamine ja kasutamine tule kustutamisel;
e siisinikuiihendite molekulimudelite ja struktuurivalemite koostamine ja uurimine, sh

digitaalses keskkonnas;

e siisinikuiihendite vastastiktoime veega;

e siisinikuiihendite pdlemisreaktsioonide uurimine;

e ctaanhappe omaduste uurimine.

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuithendid materjalidena

Oppesisu

Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes
reaktsioonides, ekso- ja endotermilised
reaktsioonid.

Stisinikuiihendid kiitusena.
Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid.

Ettekujutus poliimeeridest, plastid.

Eluks olulised siisinikuiihendid (sahhariidid,
rasvad, valgud), nende roll organismis.
Kiudained.

Tarbekeemia saadused.

Opilase tegevused

1) uurib katseliselt temperatuuri muutust ekso-
ja endotermilises reaktsioonis; selgitab diagrammi
abil reaktsioonide soojusefekte, seostades neid
keemiliste sidemete tekkimisel ja katkemisel
esinevate energiamuutudega 2) toob esitluses
piltidena néiteid eluslooduse ja igapdevaelu
seisukohalt oluliste ekso- ja endotermiliste
reaktsioonide kohta 3) analiilisib rithmat6os
siisinikuiihendite kasutusvdimalusi kiitusena 4)
koostab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid
esitleva skeemi 5) hindab arutelus tuumajaama
Eestisse rajamisega seotud kasusid ja riske 6)
koostab vordleva tabeli vdi Venni diagrammi Eesti
polevkivi ja turba kohta (teke, varud, kasutusalad,
keskkonnamdju 7) osaleb rithmaarutelus
kasvuhoonegaaside tekkest ja kliima soojenemisest,
kujundab oma arvamuse rohepddrde kohta ja
pOhjendab seda &) leiab internetist sobiva
animatsiooni voi video ning uurib seda kasutades
poliimerisatsiooniprotsessi; leiab struktuurivalemite
seast poliimeeride struktuurivalemid; valmistab

Opilane:

1) selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide
soojusefekti;

2) analiiiisib stlisinikuiihendite
kasutusvdimalusi kiitusena ning eristab
taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid;

3) tunneb struktuurivalemi jérgi poliimeeri;

4) mdistab sahhariidide, rasvade ja valkude
rolli organismides, uurib nende omadusi ja
sisaldust toiduainetes;

5) iseloomustab tuntumaid stisinikuiihenditel
pohinevaid poliimeerseid materjale
(kiudained, plastid), analiilisib nende
pohiomadusi, kasutamise voimalusi ja
kasutamisega seonduvaid
keskkonnaprobleeme;

6) maistab elukeskkonda sddstva suhtumise
vajalikkust ning analiiiisib keskkonna
sddstmise vOoimalusi.




praktiliselt iithe lihtsa poliimeeri 9) otsib infot
internetist ning koostab pildimaterjalile toetuva
esitluse looduslikest ja siinteetilistest poliimeeridest;
toob vilja siinteetiliste poliimeeride laialdase
kasutamise pdhjused (polliimeeride head omadused)
ja seotud keskkonnaprobleemid 10) osaleb
rolliméngus, selgitamaks vilja, kas koolilduna osana
on sobiv pakkuda pakendatud magustoite; arutleb
taarautomaadi  vajalikkuse ja  asukoha iile
kodupiirkonnas  11) uurib  toiduainete
tarklisesisaldust,  kirjeldab  sahhariidide  rolli
organismis 12) uurib rasva lahustuvust erinevates
lahustites, valib  sobiva lahusti rasvapleki
eemaldamiseks riietelt; kirjeldab rasvade rolli
organismis; analiilisib monokultuuri (nt dlipalm)
moju keskkonnale ja {ihiskonnale 13) uurib
valkude piisivust (nt temperatuuri ja happe suhtes);
kirjeldab valkude rolli organismis 14)  koostab
tervislikku toitumist selgitava plakati, tuues mh
vilja sahhariidide, rasvade ja valkude seedimise
saadused ja muundumise IOppsaadused 15)
iseloomustab tuntumaid kiudaineid ja analiiiisib
nende kasutamisega seotud probleeme - siinteetiliste
poliimeeride moju keskkonnale, monokultuuri (nt
puuvill) mdju keskkonnale ja iihiskonnale 16)
koostab videojuhise tarbekemikaalide ohutuks
kasutamiseks 17) oma tarbimisharjumusi
analiiiisides pakub vélja voimalusi isikliku tarbimise
viahendamiseks, koostab postri, mille eesmirk on
veenda kaaslasi elukeskkonda sdédstva suhtumise
vajalikkusest ja voimalikkusest ning esitleb seda

Moisted:
eksotermiline reaktsioon, endotermiline
reaktsioon, poliimeer.

Praktilised tood

toiduainete tirklisesisalduse uurimine;
valkude piisivuse uurimine;

ekso- ja endotermilise reaktsiooni uurimine;

rasva lahustuvuse uurimine erinevates lahustites;
poliimeeride saamine ja omaduste uurimine.

Fiiiisika 2 tundi nidalas, 70 tundi oppeaastas
Oppesisu ja —tegevus | Opitulemused
Soojusopetus

Aine ehituse mudel. Soojusliikumine
Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste
kiiruse ja temperatuuri seos.
Soojuspaisumine. Temperatuuriskaalad.
Pohimdisted: soojusliikumine,
soojuspaisumine, Celsiuse skaala, siseenergia.

1) seostab keha temperatuuri ja kehade
soojuspaisumist aineosakeste
soojuslitkumisega;

2) selgitab termomeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid ning erinevaid
temperatuuriskaalasid;




Praktiline lilesanne: temperatuuride
modtmine ja vordlemine.

Soojusiillekanne
e Keha soojenemine ja jahtumine.
Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus.
Soojusiilekanne. Soojusjuhtivus.
Konvektsioon.
Soojuskiirguse seaduspérasused.
Termos.
Paikesekdite.
Energia jdévuse seadus
soojusprotsessides.

e Aastaaegade vaheldumine.
Soojusiilekanne looduses ja tehnikas.
Pohimoisted: siseenergia, temperatuurimuut,
soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus.

Praktilised t66d: kalorimeetri tundma
Oppimine ja keha erisoojuse méddramine.

Aine olekute muutused. Soojustehnilised

rakendused

e Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus.

e Aurumine ja kondenseerumine,
keemissoojus.

e Kiitusekiittevdirtus.

e Soojustehnilised rakendused.

Pohimdisted: sulamissoojus, keemissoojus,

kiituse kiittevaartus.

3) eristab loodusnéhtuste selgitamisel
soojusiilekande liike: soojusjuhtivust,
konvektsiooni ja soojuskiirgust;

4) selgitab siseenergia muutumist kehade
soojenemisel ja jahtumisel;

5) seletab soojushulga ja aine erisoojuse
moistet ning kavandab katse keha erisoojuse
madramiseks;

6) analiiiisib kehade soojuslike omaduste ja
soojusiilekande pohiomaduste jargi
igapdevaelu- ja loodusnéhtuseid;

7) selgitab keha siseenergia muutumist
sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja
kondenseerumisel;

8) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja
kiittevaartuse tdhendust;

9) lahendab ja analiiiisib rakendusliku sisuga
osaiilesanneteks taandatavaid soojusfiilisika
kompleksiilesandeid;

14) rakendab probleemiilesandeid lahendades
jargmisi seoseid: Q =cm(t, — t,); Q =Am; Q =
Lm.

Soojusopetus ja tuumaenergia

Tuumaenergia

Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus.
Tuuma seoseenergia. Tuumade I6hustumine
ja stintees. Radioaktiivne kiirgus.
Kiirguskaitse. Dosimeeter. Piike.
Aatomielektrijaam.

Pohimdisted: prooton, neutron, isotoop,
radioaktiivne lagunemine, a-, - ja y-kiirgus,
tuumareaktsioon.

1)seostab isotoopide koostist, radioaktiivset
lagunemist ja tuumareaktsiooni aatomituuma
ehitusega;

2) selgitab kergete tuumade iihinemise ja
raskete tuumade 16hustamise praktilist
vaartust;

3) iseloomustab ning vordleb a-, B- ja
y-kiirgust;

4) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse
allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid;

Elektriopetus

Elektriline vastastikmoju
Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng.
Elementaarlaeng. Elektrivili. Juht.
Isolaator. Laetud kehadega seotud
ndhtused looduses ja tehnikas.

Pohimoisted: elektriseeritud keha,
elektrilaeng, elementaarlaeng, elektrivali.

1) seletab kehade elektriseerimist ja
elektrilist vastastikmoju,

2) tunneb elektrilaengu,
elementaarlaengu, keha elektrilaengu,
elektrivélja, elektrivoolu, vabade
laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori
moistet ning rakendab neid loodusnihtusi
selgitades:




Praktilised t66d: kehade elektriseerimise
nahtuse uurimine.

Elektrivool

e Vabad laengukandjad.

e Elektrivool metallis ja ioone sisaldavas
lahuses. Elektrivoolu toimed.

e Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool
looduses ja tehnikas.

Pohimoisted: elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht, isolaator.

Vooluring

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge,

voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus.

Eritakistus. Juhi takistuse sdltuvus materjalist

ja juhi mdotmetest. Takisti. Juhtide jada- ja

roopithendus. Jada- ja roopiithenduse

kasutamise ndited.

Pohimoisted: elektritakistus, vooluallikas,

vooluring, juhtide jada- ja r60piihendus,

voolutugevus, pinge, liiliti, elektrienergia

tarviti.

Praktilised t66d:

1) juhtide jada- ja r60piihenduse uurimine;

2) voolutugevuse ja pinge modtmine ning
takistuse arvutamine.

Elektrivoolu t66 ja voimsus

e Elektrivoolu t66. Elektrivoolu voimsus.
e Elektrisoojendusriist. Elektriohutus.

e Liihis. Kaitse. Kaitsemaandus.

Pohimdisted: elektrienergia tarviti,
elektrivoolu t60, elektrivoolu voimsus, liihis,
kaitse, kaitsemaandus.

Magnetnihtused

Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvili.
Elektromagnet.

Elektrimootor ja elektrigeneraator kui
energiamuundurid.

Magnetnédhtused looduses ja tehnikas.
Pohimdisted: magnetvili.

Praktilised t66d: elektromagneti valmistamine
ja uurimine.

3) uurib ja kirjeldab elektrivoolu
elektroliiiitide vesilahustes ning
metallides;
4) nimetab vooluringi osi ja selgitab
nende otstarvet; koostab lihtsamaid
elektriskeeme;
5) selgitab elektritarvitite ja elektriliste
modteseadmete (oommeetri, ampermeetri,
voltmeeteri, elektrienergia arvesti)
otstarvet ja kasutamise reegleid;
6) kavandab ja teeb katseid
voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja
eritakistuse mootmiseks;
7) uurib jada- ja ré0piihenduse korral
seoseid vooluringi osade pingete,
voolutugevuste ning takistuste vairtuste
vahel ja analiilisib saadud tulemusi;
8) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t60 ja
voimsuse arvutamiseks ning analiilisib saadud
tulemusi;
9) méérab elektritarvitite koguvdimsuse,
hindab selle vastavust paigaldatud
kaitsmele ning arvutab tarbitud energia
vairtuse ja maksumuse;
10) seletab liihise, kaitse ja
kaitsemaanduse moistet;
11) kirjeldab magnetite ja magnetvilja
omadusi ning seostab neid Maa
magnetvélja ja teiste magnetnihtustega;
12) seostab elektrivoolu ja magnetnéhtusi,
kasutades nditeid ja rakendusi tehnikas;
13) rakendab probleemiilesannete
lahendamisel jargmisi seoseid: /= U/R ; I
=1,=L,U=U+U;R=R +tRy;;I=1+
Ly;U=U=Uy; 1/R=1/R +1/R,;R=
ollS ; A=1Ur, N=1U; Q = I’Rt.




