Kursuse nimetus Naitlejameisterlikkuse alused

Kursuse tiilip Mooduli ,Teatrikunsti alused” kursus
Eeltingimused kursusel osalemiseks Labitud kursus ,,Draama ja teater”

Kursuse maht Kontaktdpe 20 70-minutilist tundi ja dpilaste
(1575 min, st 35 akadeemilist tundi) iseseisev t606 (175 min)

Kursuse toimumise aeg 10. klassi 2. ja 3. Oppeperiood

Kursuse luhikirjeldus

Naitlejameisterlikkuse aluste kursuses jagame Gppijatele kogemusi, mis on seotud esinemise
ja enesevaljendusega, toetudes teatris ja teles ja iseseisvate praktikate najal omandatud
kogemustele.

Kursus toimub paralleelselt kursusega , Naitlejameisterlikkuse alused” ning mooduli [6pus
valmib Uhislavastus.

Edaspidi ja huvi jatkudes on kdigil soovijatel vdimalus tihineda Vana Vabriku Kinoteatri uue
naitlejate trupiga. Tegemist on PARIS teatriga, kus lavastatakse PARIS etendusi ja mangitakse
PARIS publiku ees...

Kursuse sisu
Nahtavale tulek teiste ette. Mis asjaolud takistavad meid olemast julged esinejad?

Mang, rollid! Kas kogu maailm on vaid naitelava ja kogu elu on vaid mang? Milline on hea
mangupartner laval ja elus ning kuidas ja kus siinnib mitte millestki midagi? Inspiratsioon ja
improvisatsioon.

Praktilised harjutused oma haile tugevdamiseks, diktsiooni parandamiseks, hadaleulatuse
laiendamiseks. Haal on Sinu kdige lahem ja vdaga vBimas tooriist. Praktilised harjutused
koordinatsiooni, riihi, oleku ja flilisilise eneseekspositsiooni parandamiseks.

Labime tstkli, mis koosneb erinevatest harjutustest, paaris- ja grupiettiididest, mis siinnivad
kohapeal ja improvisatsiooni kdigus. Pllame |dhemale jouda naditlejatdd erinevatele
tahkudele.
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Opitulemused

Kursusega saavad Oppijad kaasa:

- Usu iseendasse.

- Konkreetsed vahendid oma hirmudest vabanemiseks ja enda elu tasakaalustamiseks.
- Reaalsed oskused eneseusku luua, hoida ja kasvatada(kdibefraaside asemel).

- Oskused taandada isikuid ja olukordi realistlikuks.

- Oskuse leida oma sisetunnet toestavaid tegureid.

- Oskuse vdahendada kdikvdimalikke riske.

- Oskuse leida mottekaaslasi...

- lgapdevase suhtlemisjulguse.

- Oskuse viltida asjatuid riske ja konflikte.

Kursuse ulesehitus

Teema Tundide arv

Teatris kasutatavad madisted. 1
Mida ma 6elda tahan...
Kuidas ma seda utlen...
Kellele ma seda utlen .....

Ettudid 5
Uksiketilidid esemeteta ja esemetega
Loomavaatlus, loomaetiidid

Paaris ja grupietiitidid esemeteta, esemetega

Naitleja haal ja oskus seda kasutada 5
Diktsioon. Luule ja proosatekstide esitamine...

Lavalised liikumised, nende eripéra...

Kursusetdo valimine, anallis, proovid...

*Kontakttundide arvu vdhenemisel suureneb proportsionaalselt Gpilaste iseseisva t66 maht.

Tagasiside meetodid ja kriteeriumid ning kursusehinde kujunemine

Tagasisidestamine toimub Saku Gimnaasiumi Oppekava 3.osas sdtestatud hindamise
korralduse pohimotete alusel.

Opitulemusi hinnatakse numbriliselt viie palli siisteemis.

Hindamine toimub teatrikoolides heaks tavaks saanud pdhimdtete alusel. Loomingulisus,
ideede oskuslik rakendamine &pitu baasil. Opitu rakendamine laval. Opilase personaalne
areng kursuse kaigus. Kus alustas ja kuhu joudis. Kursuseto6 hinne.
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